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KAPITOLA 1: RODINNA POUTA

Autor s Jasonem Greensteinem. ,,Jsem zpatky,” fekl Greenie.
Zdroj: Nick Cote / New York Times

KAPITOLA 2: JASON

Jason, nahote druhy zleva; autor, vpravo dole, pod Jasonovym otcem.

Zdroj: Archiv autora
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KAPITOLA 5: PTAK, PES, HVEZDICE A ZAZRACNY LEK

V oblasti vyzkumu imunitnich bunék predbéhl Ilja Meénikov
svou dobu o mnoho let.

Zdroj: Wellcome Collection

Paul Ehrlich, kmotr imunologie, ve své laboratoti.

Zdroj: Wellcome Collection
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KAPITOLA 10: T-BUNKY A B-BUNKY

T-burika, Gsttedni prvek nasi elegantni obrany.
Zdroj: NIAID/NIH

B-bunika pochdazejici z kostni d¥ené.
Zdroj: NIAID/NIH
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KAPITOLA 11: VAKCINY

Pavodné vyridbény penicilin, 1ék, ktery zménil svét.

Zdroj: Muzeum védy, Londyn / Wellcome Collection

KAPITOLA 13: TRANSPLANTACE

Svati Kosma a Damian, patroni transplantaci. Neomylni bohuzel nebyli.
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KAPITOLA 15: ZANET

Umeélecky model dendritické buriky.
Zdroj: NCI/NIH

Ptirozeny bunéény zabijik.
Zdroj: NIAID/NIH

6/ MATT RICHTEL, ZAZRACNA IMUNITA / DOPROVODNE MATERIALY K AUDIOKNIZE



KAPITOLA 21: SEXUALNi MASINA

Bob Hoff v roce 1973.
Zdroj: Archiv Roberta Hoffa
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KAPITOLA 22: GRID

Florencie 14. stoleti v objeti ¢erného moru.

Zdroj: Wellcome Collection

Dyméjovy mor v laboratofi.
Zdroj: Pete Seidel
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KAPITOLA 23: JEDEN HOVOR

Proto nam zavolal.

Vzdycky naslouchame. Nikdy nesoudime. Vime, Ze nepfijeti v rodiné muze byt
horsi nez nemoc.

Proto sdruzeni London Lighthouse poskytuje informace, péé¢i a podporu viem,
které suzuje HIV ¢i AIDS. Porad délame vSe, aby to Derekova rodina
pochopila.

Cerni nebo bili. On nebo ona. Mladi nebo sta¥i. Hetero
nebo homo. AIDS to nefesi, je mu to jedno. Nam ne. A potiebujeme,
aby to jedno nebylo ani vam.

AIDS zabijel a spole¢nost se ke gaytim obritila zady
jako k nezadoucimu prvku. Byli to vettelci.

Zdroj: Wellcome Collection
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KAPITOLA 24: CD4 A CDS8

Virus HIV infikuje butiku lidského imunitniho systému.
Zdroj: NIH

KAPITOLA 28: VLK

Dtevoryt z 19. stoleti zobrazujici Zenu trpici artritidou,
dlouho pfedtim, neZ medicina zacala brit utrpeni Zen,
jako jsou Linda a Merredith, vazné.

Zdroj: Wellcome Collection
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KAPITOLA 31: MERREDITH

Merredith Branscombova.

Zdroj: Archiv Merredith Branscombové

KAPITOLA 32: MELI BYSTE SE STOURAT V NOSE?

Reklama na dezinfekéni prostiedek Lysol z roku 1921. Hubeni mikrobi
je vynosny byznys, oviem vefejnému zdravi uz tolik neprospiva.
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KAPITOLA 33: MIKROBIOM

Bakterie salmonely (vpravo nahote) objevena epitelovymi burikami
v travicim traktu.

Zdroj: David Goulding / Wellcome Trust Sanger Institute

KAPITOLA 34: STRES

Ronald Glaser a Janice Kiecolt-Glaserova.

Zdroj: Archiv Janice Kiecolt-Glaserové
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KAPITOLA 38: MYSi LAZARUS

Dvé T-buriky (vpravo) uto¢i na rakovinnou buriku.
Zdroj: NCI/NIH

KAPITOLA 42: JASON ZAvODIi S CASEM

Anthony Fauci, $éf Narodniho tstavu pro alergie a infekéni choroby
pti Narodnich ustavech zdravi, a Mark Brunvand, Jasontav onkolog.

Zdroj: Archiv autora
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KAPITOLA 46: BOB

Brian Baker a jeho manZzel Bob Hoff.
Zdroj: Archiv Roberta Hoffa

KAPITOLA 47: LINDA

Linda Segreova, znovu na htisti.

Zdroj: Archiv Lindy Segreové
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KAPITOLA 50: JASON SE VRACI

Beth, Jasonova pfitelkyné, zachytila postupné mizeni nddoru po imunote-
rapeutické 1é¢bé fotoaparatem svého telefonu.
Zdroj: Beth Schwartzovd, New York Times

KAPITOLA 52: DOMA

Jaro roku 2016, v den, kdy autor ptivezl Jasona do nemocnice.
Tentokrat to nebyla rutinni prohlidka, v jakou vsichni doufali.
Zdroj: Nick Cote, New York Times
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PODEKOVANI

Jednou jsem mluvil o imunitnim systému s Mikem McCunem, vy-
nikajicim vyzkumnikem a lékatem z Kalifornské univerzity v San
Francisku. Debatou o rtiznych tématech jsme stravili nékolik hodin.
Podékoval jsem mu za jeho velkorysost a ¢as.

On odpoveédél: ,Rad bych ptivedl na svét toho nejvyrecnéjsiho
imunologa.”

Zeptal jsem se, co tim mysli, a on mi vysvétlil, Ze imunologie po-
trebuje prekladatele, nékoho, kdo ji vdechne Zivot a pfetlumodi ji
verejnosti.

Doktore McCune, doufam, Ze jste spokojen s vysledky vasi ¢asové
investice. Totéz preju i ja oném desitkdm a desitkdm védct a 1ékatu,
jimZ jsem nesmirné zavdzan. Po¢itdm k nim muZe a Zeny, o kterych
pisu a které cituji v této knize, ale i mnoho dalsich, jejichZ jména ne-
uvadim, ale ktefi mi vénovali neocenitelny ¢as a moudré posttehy.
Prijmeéte prosim mé nejhlubsi diky za vasi trpélivost, dobrou naladu
a predevsim za vasi védeckou praci. Zachranili jste, posilili a prodlouzili
mnoho Zivota.

Dékuji Dorsey Griffithovi za trpélivou pomoc pfi fesersich. Vicki
Yatesova, byla jsi pro mé v tomto i dalsich projektech darem z nebes.

Mam $tésti, Ze jsem ve vydavatelstvi William Morrow nasel rodi-
nu. Dékuji Peteru Hubbardovi, redaktorovi a p¥iteli, za humor, las-
kavy ptistup a hlubokou moudrost. Dékuji Nicku Amphlettovi, stile
pfitomnému, vzdy schopnému. Obrovské diky, jako vzdy, patii Liate
Stehlikové, vydavatelce, kamaradce a neochvéjné kapitance lodi na
rozboufenych literarnich motich.

S velkou laskou dékuji Laurie Lissové, své agentce a sestfenici.
Na4s strom jesté neuschl.

Jsem nesmirné zavazan Douglasi Prestonovi, spisovateli svétové
urovné a mentorovi, jenz se ujal role poradce a pravidelného korek-
tora rukopisu. Nikoho lepsiho jsem si nemohl prat.

Dékuji své milované zené Meredith Jewel Baradové, kterd mi
v celé té zpropadené zalezitosti byla oporou. Dékuji nasim andélam
Milovi a Mirabel, a také stryckovi Mortovi a Picklesovi, nasim doma-
cim mazlickim. Diky, mamo a tato.

Marku Brunvandovi: celé hodiny jsi vypravél a vysvétloval, otevtel
jsi mi své srdce a stal se mym mentorem a kamarddem. Diky ti za
to vSechno a také Ze jsi cely Zivot prokazoval stejnou sluzbu svym
pacienttim, i kdyz to mnohdy nebylo snadné.

Bobu Hoffovi: na tvaj p#ibéh nikdy nezapomenu, protoze mé
toho naudil spoustu o odvaze. Pteckal jsi éru, kdy se k tobé tato zemé
chovala macessky, a preckal si také vlastni zdravotni oéistec a smrt
mnoha svych pratel. A s ohromnou noblesou. Diky za tvou otevte-
nost. Je mi lito, Ze tu a tam v Americe stale pfetrvava diskriminace,
a doufdm, Ze tato nemoc, tato autoimunita bigotnosti, ustoupi d¥iv,
nez se stane néco strasného.
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PODEKOVANI

Lindé Segreové vénuji tfi slova: gracie pod tlakem. Je mijasné, Ze
to asi nebylo tak snadné, jak jsi to nékdy li¢ila. A ¢tenati zajisté sdileji
mou vdécnost za to, Ze ses ndm svétila s tim, jak jsi sla svou vlastni
cestou, pfestoze jsi pfitom zdpasila s démony autoimunity.

Merredith Branscombeova, ptijmi, prosim, dvojitou davku podé-
kovani: odvypravéla jsi mi svj ptibéh, a navic jsi ostfizim zrakem
konzultovala a korigovala mfj novinatsky pohled. Jako zkusena spi-
sovatelka jsi mi v leclems otevtela o¢i a tuto knihu pozvedla na vys$si
uroven. Dékuji ti.

Pokud jde o Jasonovu rodinu a Beth, tady slova nesta¢i. Brali jste
mé jako bratra. Moc mé mrzi, Ze Jason ani Cathy uZ nejsou mezi
nami. Jasonova mama byla tzasna bytost, vtipnd a srde¢na a nepo-
chybné zazehla v Jasonovi plamen.

Jason. Tu a tam si s nim povidam. Vétsinou Septem, kdyZz se mému sy-
novi Milovi na baseballovém h#isti néco zvlast povede. ,Greenie,” feknu,
»kvuli tomuhle bych ti hned zavolal.“ Nebo: ,Vidéls? Vidél jsi to, Greenie?*

Jsi porad v mém srdci. Jsem neskonale vdéény za to, Ze jsme moh-
li byt prateli. Tvé svétlo nezhaslo.
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