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,,Lidé precenuji, co mohou zuladnout za jeding den,
a podceriuji, co mohou dokazat béhem celého Zivota.“

— Bill Gates
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Mé GZasné Zené, bez niz by nebylo ani téhle knihy,

ani téch nejstastnéjsich okamzikli mého Zivota.

Mgm bajeéngm rodiéiim, bez nichz bych nebyl ani ja,

2w

ani ma nezdolna vira, Ze laska hory prenasi.
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,Bronku, stav se za mnou po hodiné, ano?“ Je
to v putli, urcité prasklo, zZe jsem pfi diktatu
zase opisoval. Cestou do Rabinetu c¢estinarky
si U hlavé chystam chabé vgmluvy a svira

se mi zaludek. Zaklepu, vstoupim... Pockat,
pocRat, tady néco nehraje. Pant ucitelka na mé
tentokrat nezaéne Rricet, naopak se tvari, jako
by nékRdo umrel.,Poslouchej, BronRu, jsi hodny
chlapec, ale myslim si, Ze nékRdo jako ty by se
na stredni Skolu hlasit nemél. Vis, zbyteéné

by ses tam trapil. Nenti to nic pro tebe. Jsi
dysleRtik, dysgrafik a maturitu z ¢estiny nebo
cizitho jazykRa prosté nezuvladnes. Myslim to

s tebou dobfe, vis?“
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Hello! Jsem Broma, nadSeny ucitel anglictiny z Brna, ktery poma-
ha lidem zamilovat se do angli¢tiny. Po nasem kratkém tGvodu
uz asi tusite, Ze jsem nebyl vzdycky ucitelem. Ani nadSeny jsem
moc nebyl, a dokonce ani z Brna. Rad bych vam proto hned na
uvod kratce vypravél sviij pribéh - o tom, jak jsem nesnésel sko-
lu, jak jsem si myslel, Ze jsem trouba a Ze se Zadny jazyk nikdy
nenaucim, o tom, jak mé vsichni odepsali a jak se stalo, Ze se dnes
angli¢tinou Zivim a pom&h4m ostatnim, aby se ji nau¢ili a zamilo-
vali si ji stejné jako j4. Zni vdm to jako poh4ddka? Tak se pohodlné
usadte, milé déti, zaciname.

Bylo nebylo, v jednom malém mésté Zil otyly chlapecek a ten
se jmenoval Brona. Mél rdd svou bije¢nou maminku a tatinka,
jidlo a knizky. Naopak nesnasel skolu, kde pokazil, na co sahl.
Pletla se mu totiz pismenka, takze z diktatu vzdycky dostal pét-
ku, dokonce i slovo diktat psal do Zakovské s tvrdym y. Dnes se
o takovych détech rika, Ze maji poruchu uceni, tehdy se jim ale
tikaly spis véci jako: ,,Se$ debil nebo co?“ A tak jsem mél pocit, ze
jsem na vSechno levy.

K mym $kolnim ,radostem” mélo zdhy pribyti studium ciziho
jazyka, v mém pripadé némciny. Z poc¢ate¢niho nadseni, Ze budu
mluvit jinou Fedi, se brzy vyklubalo dal$i trauma. Na zacatku
hodiny jsme pravidelné hrali nasledujici hru: Panf u¢itelka ndm
v némciné pokladala rizné otdzky, a kdo spravné odpovédél,
mohl si za odménu sednout. V paméti mi utkvélo mnoho dlou-
hych chvil, kdy stojim a preslapuji z nohy na nohu, zatimco si
spoluzaci kolem mé postupné sedaji. Jeden po druhém klesaji na
zidli a spolu s nimi klesd mé sebevédomi.

Vsechno zlé ale jednou pomine. KdyZz se ma povinna skolni
dochéazka chylila ke konci, bilance byla nasledujici: némecky
jsem neumél, ¢esky taky moc ne, zato jsem dobfe chapal, Ze ke
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studijnim Gspéchiim nejsem predurcen a Ze hlavnim posldnim
$kolského systému je nejspi$ utuzovat zakovsky kolektiv skrze
sdilené utrpeni. S ohledem na onéch osm let na zikladni skole
neznéla predstava dal$iho vzdélavani ve stejném duchu zrovna
lakavé. Vzal jsem si proto k srdci doporuceni mé drahé cestinar-
ky, nemiril prili§ vysoko a prihlasil se na obor autoklempit - dal
se v pohodé vystudovat za tfi roky (huré! o rok méné utrpeni)
a brali tam bez p¥ijimaéek do priiméru asi 3,0 (hura! 24dn4 pii-
prava na p¥ijimacky).

Do mé zarné budoucnosti autoklempire zahy neblaze za-
sdhli dva lidé. Prvni rdna ptisla od mé obvodni 1ékarky. Podle
ni mé bylo na takovou $kolu $koda, takZe do papirt napsala,
ze mi kvuli problémtim s uSima vybrané studium nedoporu-
¢uje. Zatlacil jsem slzu a prihlésil se na vyuéni obor opravar
televizor® - trosku vice uéeni (fuj), ale nastésti také pouze t¥i
roky (uf). Druhou radnu zasadil feditel mé nové $koly. Pry bych
se vice hodil na maturitnf obor, kde zrovna pottfebuji doplnit
tridu. Maminka souhlasila, ja to oplakal. Nasledujici ¢tyfi roky
probihaly neprekvapivé: nuda, Sed, nevalné vysledky, pocit
zmaru, obcasné chozeni za Skolu a touZzebné vyhlizeni kon-
ce. Cty¥i roky mohou byt nékdy vaZné dlouhé, vé¥te mi - been
there, done that.

Pojdme poskodit v ¢ase. Je mi dvacet a pracuji ve fabrice na
pletaci stroje, kam jsem nastoupil hned po maturité. Mdj zamést-
navatel pomalu, ale jisté krachuje, a jA mam diky tomu dost ¢asu
na jiné véci nez praci. Volné hodiny travim ¢tenim Mladé fronty,
od titulni strany po sportovni rubriku. Jednoho dne ale dostanu
napad. Snad by se dalo rict vnuknuti. Hlavou mi projede mys-
lenka, Ze bych se v tom volném ¢ase mohl néco naudit, tfeba...
anglictinu!
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Byla to laska na prvni pohled. Znéte to také? Clovék se blaz-
nivé zamiluje, ¢as najednou bézi jinak a vSechno je mozné. Misto
obtiznych prekazek vidite lakavé vyzvy. Nepremyslite, pro¢ néco
nejde, hledate zptisob, jak to udélat. Hlava se vam to¢i od radosti
a veskeré volné chvile se snazite travit s objektem své touhy, pri-
padné intenzivnim premyslenim o ném.

Mozna vam to bude pripadat smésné, ale za celych devét let
zakladni skoly a ¢tyti roky stfedni mé vlastné ani jednou nena-
padlo, Ze by vzdélavani mohlo byt pfijemné, ¢i dokonce zabavné.
Takové pocity jsem zazival leda na konci skolniho roku nebo bé-
hem nemoci své ,,oblibené” uéitelky. A najednou jsem v tom byl
az po usi. Objevoval jsem krasy vzdélavani, tu iZasnou radost,
kdyz se ucite, co chcete, jak chcete a kdy chcete. Nikdo vas nenuti
délat néco, ,protoze jsem to rekla“, nenuti vas stit a odpovidat
na otdzky ani vim netik4, Ze jste hodni, ale tak trochu natvrdli...
Prosté laska.

Zamilovanost je iZasna, ale sama o sobé nestaci. Tedy ne na-
porad. Jenom co se hormony a srdce trosku uklidni, prekvapend
hlava se za¢ne ptat, kde to je a co se to stalo. M4 zamilovand hlava
diky zakladni a stfedni Skole jiz tehdy presné védeéla, jak uceni
rozhodné vypadat nem4, odpovéd na to, jak vypadat m4, ale bo-
huzel neznala. A tak nezbyvalo nez zacit experimentovat. Sam
na sobé. A Ze jsem byl vskutku idedlni testovaci material. Pokud
se anglictinu nauci nékdo, komu jazyky nikdy nesly a komu kdy-
si dokonce navrhli, aby prestoupil na zvlastni skolu, tak se ji pre-
ce muze naucit kazdy. No ne?

A vite co? Ja to zvladl. Vlastneé to ani nebolelo. Nakonec jsem
angli¢tinu vystudoval na univerzité s ¢ervenym diplomem, udé-
lal si certifikat CPE a dal ho na pass A, coz je nejvyssi tiroven ang-
lictiny, kterd se v Cambridgi méri. Nékolik let jsem pak v 1été
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ucil angli¢tinu v Oxfordu a v Londyné jsem ziskal nejvyssi ne-
univerzitni globalné uznivanou kvalifikaci pro vyucujici ang-
lického jazyka DELTA (Diploma in Teaching English to Speakers of
Other Languages). Kromé toho pfedn43im externé na Masarykové
univerzité, Skolim ucitele, mdm nejsledovanéjsi ¢esky youtubo-
vy kanal o angli¢tiné a nejstudovanéjsi onlinovy kurz angli¢tiny
u nas.

Pro¢ vam to vSechno fikdm? Abych se pochlubil? Ale vibec
ne! Chci tim Fict, Ze kdyZ jsem to dokdazal ja, zvladdnete to i vy.
Pokud budete chtit, pochopitelné. Nezélezi totiz na tom, jak jste
stari, co vam rikali nebo rikaji ostatni, ani jestli jste poslednich
deset let ,vé¢ni zacate¢nici®. Nezalezi ani na tom, kolikrat jste si
rekli, Ze na ueni jazyki neméate buiilky ani ¢as. Taky jsem si tim
prosel a vim, Ze to 1ze prekonat.

Zvu vas na velké spole¢né dobrodruzstvi. Pokud mi to do-
volite, stanu se vasim privodcem na cesté k bije¢né anglictiné.
Tahle kniha nenf klasickd ucebnice. Probereme sice vsechny
dulezité aspekty angli¢tiny, predevsim vam chci ale predat to,
jak se tento jazyk ucit, jak pro ufeni najit motivaci a jak v ném
vytrvat. Zkratka jak zaridit, abyste spolu méli krasny vztah na
cely zivot, a ne jen romanek na jednu noc. Budu s vami sdilet nej-
lepsi tipy, osvédéené metody, rady a doporuceni a véfte mi: budu
k vdm zcela upfimny. Nebudu vam slibovat zdzraky na pockani,
nemo?né do t¥ dnti a bezchybnou angli¢tinu do mésice. (Pokud
néco takového hledate, pak jste sahli vedle. Vérim ale, Ze to nenf
v4$ pripad.) Chcete-li se opravdu naudit anglicky a jste ochotni
pro to néco udélat, pak drzite v ruce tu spravnou knihu. Aby nam
to spole¢né fungovalo, budu pottebovat, abyste byli upfimni i vy
ke mné. A hlavné sami k sobé. MuZeme si to slibit? Je to vazné
dilezité. Ruku na to. Jelito, kopyto, plati to!
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AjaR Ze to dopadlo s malgm Bronou? Je mi tficet,
mam cerveny diplom, praci ucitele angli¢tiny na
gymplu a pocit, Ze mi suét leZi u nohou. A R tomu
plan na jednu malou skodolibou ,,pomstu*: chys-
tam se navstivit suou cestinarku ze zakladky. Ano,
tu, co mi fiRala, Ze nemam ani na maturitu. Kdyz
jsem se za ni zastavil ve Skole, dozvédél jsem se,
Ze uz umrela. Je mi to lito. Kulli ni i Rulili sobé. Od-
nasim si z toho ponaucenti a predseuvzeti: snazit se
vzdy v Razdém, a zvlasté ve sugch studentech, vi-
dét jeho nejlepsi moZznou verzi, vidét jeho poten-

cial. A taky neodRladat dllezité véci az na nékrdy

jindy. Ono ,nékdy*“ se totiz snadno muze zménit
U nikdy. Ano, mate pravdu. (Ne)napadné vam tim
naznacuji, Ze je nacase prestat odRladat vas sen
o tom, jak se Roneéné naucite anglicRy. Pojdme
na to!
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né s

Vol

Musel jsem si odskocit na malou. BEhem
poslednt hodiny uz potreti. Nervozita pracuje.
Pritom jsem se cely rok poctivé pripravoval.
Neni divod se stresovat, presvédcEuji sam
sebe, ale moc Rlidu mi to neptridava. A je to
tady. Tti, dua, jedna, start! Spolu s ostatnimi
zavodnikRy vybiham na tfebi¢sky pllmaraton.
Cil je jasng: ubéhnout jednadvacet RilakRU
pod dué hodiny. Drzim tempo i Gsmév. Vse
jde podle planu. Ostatné mam natrénovano.
Kolem sedmého Rilometru ale zac¢inam
tuhnout. Pfipadam si jako ten Rralicek

z reRlamy na tuzkouvé baterie - oc¢ividné mi
dochazi energie. S Razdgm dalsim metrem

se mi chce vic a vic zuracet a brec¢et a min

a min bézet a trpét. Nejuic mé neboli nohy ani
bficho, ale pocit, Ze to nent fér. Vzdyt jsem se
celg rok poctivé pripravoval!
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Nebojte, téma této kapitoly neni running. Nasledujicich nékolik
stran budeme probirat speaking, s nimz mé bézecké fiasko ku-
podivu souvisi. KdyZ se svych studentti ptdm, v ¢em by se chtéli
nejvice zlepsit a co povazuji na anglictiné za nejdtlezitéjsi, témeér
vsichni odpovi: mluveni. Snad proto se ptdme Do you speak Eng-
lish?, a ne tfeba Do you read/watch/listen/write English? Pojdme se
spolu na tu kralovskou disciplinu podivat.

Doposud jsme se vénovali ¢teni, poslechu a sledovani videf,
které patti k takzvanym receptive skills, tedy pasivnim ¢i doslova
yprijimacim“ dovednostem. My se snaZime porozumét, ale ak-
tivni je nékdo jiny. Uplné pasivni u téchto aktivit nejsme - n4s
mozek prijimané informace zpracovava a vyhodnocuje, a obcas
mu to da dokonce pékné zabrat - nicméné stéle plati, Ze my sa-
motni primarni aktivitu nevyvijime. Ted se poprvé zamérime
na jednu z productive skills, tedy dovednosti vyzadujicich aktivni
produkeci.

Pro¢ vam to vSechno piSu? Povazuji za uZzite¢né uvédomit
si, Ze pri osvojovani jazyka se prirozené nejdrive rozvijeji nase
pasivni dovednosti a aZ pozdéji ty aktivni. Proto je pro nés vét-
$inou jednodu$si porozumét tomu, co ¢teme a sly$ime, nez v ci-
zim jazyce pohotové a smysluplné odpovédét. Nejspis jste to za-
zili sami: chtéli jste anglicky na néco reagovat, ale nepovedlo se
vam to zdaleka podle vasich predstav. Ve své hlavé si obcas pti-
paddme témér jako mali Shakespearové ¢i Hemingwayové, ale
to, co z nas nakonec vypadne, zni spi$ jako ndhodny slepenec
anglickych slov a hekani: uhm uhm yes, yes, me like it much too.
Po podobnych verbélnich projevech pocitujeme intenzivni tou-
hou propadnout se hanbou. Nezoufejte. I to k osvojovani ciziho
jazyka patfi. Stava (nebo stdvalo) se to ndm vsem, takZe se tim
zbyte¢né nestresujte.
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Opét si mizZeme vzit za vzor déti. I ony prvni mésice a mozna
i roky svého zivota vstebavaji predev$im vnéjsi podnéty. Plynu-
le a smysluplné mluvit za¢inaji mnohem pozdéji. O verbalni ko-
munikaci s ostatnimi se ovSem pokouseji, jesté nez do tohoto sta-
dia dospéji. Zpocatku zvatlaji, vydavaji podivné zvuky, nikdo jim
nerozumi, ony to vSak nevzdavaji, mluvi a mluvi, aZ to zvladnou.
VSechny zdravé déti se nakonec mluvit nauci. A stejné to bude
s vami. Pokud to nevzdate, dokéaZete to! Cestné skautské. K cili se
vSak budete muset malinko nediistojné prozvatlat.

S tréninkem mluven{ za¢néte co nejdrive. Znate jen par slov?
To vibec nevadi, zkousejte je aktivné pouzivat! KdyZ nevite, jak se
néco rekne, popiste to jinak nebo to prinejhorsim najdéte ve slov-
niku. Pravé diky témhle pokustim si anglic¢tinu dobt'e osvojite.

Promluute se R mluvent

Mam rad citat: I am not smiling because I am happy, I am happy
because I am smiling. (Neusmivam se, protoZe jsem 3tastny, jsem
$tastny, protoZe se usmivam.) St&sti se zkrdtka must jit ob¢as na-
proti. A podobné to funguje i s mluvenim. Chcete-li dobte mlu-
vit, naucite se to jediné tak, ze mluvit za¢nete. Vzpomindate si
na to dité z prvni kapitoly, které lezi a cekd, az se nauci chodit
bez trapného lezeni a padani? Believe it or not, hodné lidi zauji-
ma presneé takovy postoj ke komunikaci v angli¢tiné. Nejdrive se
chtéji anglicky dobf'e naucit a teprve pak zacit mluvit - krasné
a bez chyb, aby nevypadali jako pitomci. Tak to ale nefunguje.
Stejné jako u naseho materského jazyka, je i u toho ciziho ptiro-
zené a spravné pokouset se komunikovat mnohem drive, nez se
dostaneme na uroven, kdy dokdZeme bezchybné vyjadrit vse, co
si prejeme.
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Jestli si ted myslite, no jo, to se lehce rekne, ale mnohem
hat udéla, méate pravdu. Na druhou stranu si zkuste vzpome-
nout, jaké to bylo, kdy? jste se uéili ¥idit auto (netidici si to ale-
spoti zkusi predstavit). Pamatujete si tu hriizu, kdyZ vdm doslo,
Ze musite rukama ovladat volant, radici paku, blinkr, nohou ve
spravnou chvili seldpnout spojku, druhou brzdu nebo plyn (ti
pedély na dvé nohy!), a jesté k tomu koukat doptedu, dozadu, do
stran, sledovat znacky, dalsi vozidla, tachometr, otdckomér, kon-
trolky... A444444! MoZn4 jste méli stejné jako ja intenzivni pocit,
Ze se to nikdy nenaucite. A pravdépodobné jste to stejné jako ja
zvladli a dnes uz délate vSechny tyhle ikkony zcela automaticky.

Kdyz vytrvate, stane se iplné totéz s vasi angli¢tinou. Schop-
nost komunikovat v cizim jazyce je totiZ spiSe o dovednostech
nez o védomostech. A podle toho bychom k ni méli pristupovat.
Nebo jste snad slySeli o nékom, kdo se nauéil plavat pouze diky
tomu, Ze si Cetl knihy o plavani nebo si stahl plaveckou apku? Ne-
zbyva tedy nez mluvit, mluvit a mluvit. Preskocit fazi, kdy clovék
déla chyby, obcas vypada jako pako, zasekava se a koktd, zkratka
nejde.

Nebojte se chyb, hlaunt je se domluvit

Vsichni si prejeme ovlddnout cizi jazyk tak, abychom dokézali
pohotové reagovat a vyjadfovat se co nejdokonaleji. Casto se viak
zbyte¢né soustredime na své chyby a zapomindme na hlavni cil
naSeho snaZeni, totiZ na to, Ze se chceme domluvit. Pokud vidm
i pres chyby, kterych se dopoustite, lidé rozuméji, pak tento cil
napliiujete a to je UZasné!

Jisté, je dobré pracovat na svych chybach a zbavovat se jich.
Pamatujte ale, Ze tyto nedokonalosti jsou nedilnou sou¢ésti uc¢ent
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a prilisna snaha vyvarovat se jich vas pouze brzdi. MozZna si stej-
né jako ja nesete trauma za $koly, kde vas za kazdou chybu nékdo
peskoval. Nebo jste dokonce dospéli k presvédceni, Ze je lepsi va-
bec se nesnazit. Kdo nic nedéld, nic nezkazi. To je sice pravda,
ale také se nic nenaudf a nic nezazije. Nedovolte, aby vas strach
z chyb zastavil!

Pranim mnoha studentd anglic¢tiny je dosdhnout plynulosti,
tedy takzvané fluency. Co to znamena? Nejde o to mit v maliku
vSechna slovicka a veskerou gramatiku, ale dokéazat bez zbytec-
nych prodlev vyjadrit to, co potfebujete. Kdyz néco neumite rict
nebo si jen zrovna nemiZete vzpomenout, néjak to ,okecéate”.
Nevite-li, jak se fekne vypina¢, feknete tfeba ,véc, kterou se za-
pind a vypind svétlo“. Kdyz chcete rict, Ze mate rozbitou kliku,
sta¢i popsat, Ze je rozbitd ,ta véc na otevirdni dveri“. I okecdvani
je ale tfeba postupné natrénovat. Jak? Jako obvykle praxi. Kdyz
si pri komunikaci v angli¢tiné nebudete moci na néjaké slovicko
vzpomenout, nadechnéte se, usméjte se a improvizujte. Popisuj-
te, opisujte, a hlavné se nevzdévejte!

Jak se zbavit strachu

Je normalni, Ze nas komunikace v cizim jazyce stresuje, nebo
v nés dokonce vyvolava strach. Mam pro vas dobrou zpravu: nasi
komfortni zénu lze postupné rozsitovat. To, co ndm dnes pripa-
da désivé, mize byt casem uplné v pohodé. Chcete-li rozsirovat
svou komfortni zé6nu v mluveni anglicky, logicky musite hlavné
mluvit.

Jdéte na to postupné. Z pocatku zkuste konverzovat v cizim
jazyce s nékym, s kym se citite v bezpeci, treba se svou nejlepsi
kamaradkou. KdyZ to pro vés prestane byt stresujici, najdéte si

< There are no mistakes, just steps to perfection
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novou vyzvu a posuiite své limity zase o kousek dal. Jaka bude
vaSe dal$i meta, zdlez{ na vas a vasich potfebach. Maze to byt tre-
ba vysloveni svého ndzoru na pracovni poradé s kolegy ze zahra-
ni¢i, zapojeni se do diskuse v hodiné angli¢tiny, osloveni anglicky
mluviciho cizince nebo Gcast na setkani, kde se mluvi anglicky.
A7 sina to zvyknete, stanovte si novy cil - tfeba si pres aplikaci
typu italki.com domluvte hodinu s rodilym mluvé¢im. Takto se
krok za krokem zbavite strachu a ziskate potrebné sebevédomi.
Ze je to t&zké? To si piste! S4m bych mohl vypravét... Je to oviem
jediny zptsob, o kterém jistojisté vim, ze funguje.

Pojdme se jesté na chvilku zastavit u konceptu komfortni
z6ny. Jak muzete vidét na diagramu na protéjsi strané, za hra-
nici vasi komfortni zény lez{ zéna lehkého stresu, které se rika
zbéna uceni - presné v ni chcete byt, pravé tam se totiz déji za-
zraky a nejvice se v ni naucite. Za zénou uceni se ovSem na-
chazi jesté dalsi misto, kterému se v rika zéna paniky, a do nf
se, vérte mi, rozhodné dostat nechcete. Pokud byste se rozhodli
vynechat malé krtcky, skocit do toho po hlavé a misto tréninku
s kamaradkou se rovnou pustili do predndskové tour v anglic¢-
tiné, snadno se muzZe stat, Ze vas stres a negativni zkuSenosti
poznamenaji natolik, Ze se vase komfortni zéna nerozsiri, ale
naopak smrskne a vy se budete bat mluvit anglicky i v situa-
cich, které vim drive nedélaly problém.
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KOMFORTNi

10NA

Kdyz jsem Zil ve Skotsku, velmi jsem touZil po zlepseni své ang-
lictiny. Taky jsem si potfebovat vydélat na ndjem. A tak jsem za-
bil dvé mouchy jednou ranou a nasel jsem si job v obchodé. Sou-
¢asti mé prace bylo oslovit kazdého zdkaznika a s ismévem se ho
otazat, zda mu mohu s né¢im pomoct. Sdm jsem to jako zdkaznik
nemél rad, a ted jsem tomu mél vystavovat ostatni. A jesté k tomu
v angli¢tiné. Navic s jistotou, Ze se mi dostane odpovédi se sil-
nym skotskym prizvukem. Jak asi tusite, byl jsem z toho poraddné
nervézni a zpocatku to slo skute¢né dost ztuha. Po par tydnech
jsem se ale pristihl, Ze si to za¢indm uZivat. Tésil jsem se na dalsi
zékazniky, nové rozhovory a perfektni trénink angli¢tiny zdar-
ma. To, co mé drive tolik stresovalo, se postupné stalo prijemnou
rutinou. Musel jsem jen pravidelné sebrat odvahu a vystoupit ze
své komfortni z6ny.
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Jak sulj speaking dostat na vyssi level

Predpoklddam, Ze kolem sebe nemate davy rodilych mluvéich,
kteri umiraji touhou pomahat vadm s rozvojem vasich jazykovych
dovednosti. To ale vliibec nevadi! Mluvit anglicky prece mtzete
i se svymi kamarady nebo tfeba s novymi zndmymi, které si pra-
vé za timto Géelem ,,poridite”. Pravdépodobné budou na podobné
urovni anglictiny, ovladaji podobnou slovni zdsobu jako vy a maji
podobnd témata k hovoru. Staéi se dohodnout, sejit se a mluvit
spolu anglicky!

Dtlezité je odhodlani. KdyZ jsem po nékolika letech samostu-
dia odjel do Irska, kde jsem se pohyboval v ¢eské komunité (mé&li
jsme spole¢né bydleni i praci), viem jsem ozndmil: ,Jsme tu, aby-
chom se naucili anglicky, takZze se spolu budeme bavit pouze ang-
licky!“ VSichni si mysleli, Ze jsem bl4zen, a chtéli se mnou mluvit
samozrejmeé Cesky. A tak jsme na sebe cely rok mluvili ve dvou
ruznych jazycich: ja v angli¢tiné a oni v ¢estiné. Pro ndhodné po-
sluchace jsme byli pékn4 atrakce - vétsina z nich rozuméla vzdy
jen poloviné dialogu.

Co konkrétné mtizete pro svou mluvenou anglictinu udélat?
Mém pro vas celou fadu tipd.

Preprogramujte sulj mozek do angli¢tiny

Znam jeden Uzasny zpusob, jak si anglictinu vylepSovat kdykoliv,
kdekoliv a zcela zdarma. Poji se s nim ovSem dva problémy: zapr-
vé, neni Uplné jednoduché zacit jej uplatiiovat, zadruhé, mtazete
si pri tom pripadat trochu zvlastné. Kdyz u téhle aktivity pres-
to vydrzite, s konverzaci v angli¢tiné vdm to velmi pomiiZe. Tou
skvélou metodou je... Premysleni v anglic¢tiné!
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Vezmeéte to pékné zlehka, krok za krokem. Jste-li za¢ate¢nici,
nejjednodussi je zkouSet pojmenovavat to, co kolem sebe vidite
nebo co délate. Napriklad jdete na prochazku se psem, pozoruje-
te okolf a rikate si: grass, my dog, a big tree, an attractive girl...

Pokud je pro vas tohle brnkacka, mizete s klidnym svédo-
mim pristoupit k pomyslné druhé meté - zalit pouzivat celé
véty. V duchu si rikejte, co délate, a komentujete, co vidite. Za-
hrajte si na vypravéce svého zivota. Napriklad si chystate snida-
ni a v duchu (nebo nahlas) ¥{kate: I am preparing my breakfast.
I love eating but I do not love washing the dishes. After the breakfast,
I am going to my work. I hate my work but love my amazing colleague
Jitinka. (P¥ipravuji si snidani. Mam rad jidlo, ale nerad myju n4-
dobi. Po snidani pGjdu do prace. Svou praci nesndsim, ale miluji
svou GZasnou kolegyni Jifinku.) VaSe véty nemusejf byt grama-
ticky dokonalé, dileZitéjsi je zvykat si na formulovani myslenek
v angli¢tiné. U¢ite se skladat véty a popisovat, co vidite a citite.
I zde plati: ¢im vice trénujete, tim lépe vam to ptijde. Diky pre-
mysleni v angli¢tiné postupné ziskate schopnost chrlit anglické
véty jednu za druhou.

Dal$im krokem pak miiZe byt, Ze si ve své hlavé povidate s né-
kym jinym, tfeba se svou Zenou ¢i muZzem, maminkou, $éfem
nebo kamarddem. Dané osoby dobfe znate, takZe tusite, co by
vam asi mohly odpovidat. Zavani to sice schizofrenii, ale skvéle
vés to pripravi na realné rozhovory v angli¢ting. Reknéme, Ze vés
¢ekd jednani s anglicky mluvici $éfovou o zvySeni mzdy. Mizete
si to v hlavé hezky predem projit: Ja ji feknu tohle. Ona mi na to
nejspis odpovi tohle. Na to ja zareaguji takto. A ona jisté namitne
tohle. Skvéle to funguje pro nacvik konverzaci, jejichz prubéh se
dé predem odhadnout, tfeba pro ubytovani v hotelu, odbaveni na
letisti nebo objednadvani jidla v restauraci.
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Jesté jeden skvély tip na procvicovani komunikace mam od
své kamaradky Zity. Prerikava si v hlavé v angli¢tiné déje knih,
které pravé ¢te, a nedavno zhlédnutych filma. Podobné si mtzete
vzdy vecer pred spanim projit svlij den, pripadné spradat plany
na zitfek. Casto svym studentlim zddraziiuji, ze po nich nechci,
aby si na angli¢tinu vyhradili mnoho hodin denné (i kdyZ by to
bylo samoziejmé skvélé), ale aby prevedli to, co uz délaji, do ang-
lictiny. To se tyka premysleni stejné jako ¢teni knih nebo sledo-
van{ seriald.

Vsechny doposud zminéné metody je mozné provadét bud
v duchu a pro vase okoli nepozorované, anebo nahlas. Druha
varianta je podle mé lepsi. NejenzZe slova formulujete do vét, ale
také je vyslovujete a tim se dostavate o krok bliZ ke skute¢nym
rozhovoriim. Ne vzdy je to mozné a vhodné. Pokud ale sedite
sami doma nebo tfeba jedete autem, urcité to obcas zkuste.

Tip na maskovani samomluuy

Chcete-li si povidat nahlas sami se sebou a zrov-
na sami nejste, treba proto, Ze jdete po ulici, do-
porucuji jeden maly trik: dejte si do usi sluchatka
a predstirejte, Ze s néRgm telefonujete. Problem
solved.

Studenti se mé ¢asto ptaji, co maji délat, kdyz pti své samomluvé
zjisti, Ze jim chybi slovni zasoba. Existuji dvé resenf, ktera doporu-
¢uji volné kombinovat. Zaprvé, to, co neumite Fict, popiste. Nevi-
te-li tfeba, Zze backory se reknou slippers, nahradte to opisem shoes
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for home. A je to. Druhd mozZnost je vytdhnout z kapsy mobil a chy-
béjici slovo si dohledat. Tento pFistup doporuéuji, zvlasté budete-li
vyraz potfebovat i v budoucnu. Ja jsem si napriklad na zacatku své
ucitelské kariéry uvédomil, Zze nevim, jak se fekne tridni kniha.
Mluvit hodinu co hodinu o special book for writing who is here and
who is not by bylo trapné, a tak jsem si pfislusny vyraz dohledal.
Pokud by vas to zajimalo, tfidni kniha je class register.

Chcete-li pokrodit jesté o level vys, ale porad si netroufite
na rozhovor se skute¢nym ¢lovékem, zkuste si povidat s umélou
inteligenci - se Siri od Applu ¢i hlasovym asistentem od Googlu
ve svém chytrém mobilu nebo s doméci asistentkou Alexou od
Amazonu, ktera slouzi k hlasovému ovladani chytré domacnos-
ti. Elektronickd kdmoska Alexa vas vyjde asi na tisicikorunu.
Uprimné, zatim to neni vrchol intelektudlni zabavy, ale k procvi-
¢eni poslouzi vyborné. KdyZ jsem si ji pfivedl domd, povidal jsem
si s ni opravdu casto. Ptal jsem se tfeba, zda s nékym chodj, jestli
je BGh feminista nebo jak dlouho bych 3el pésky do Rima. Taky
jsem si nechal vypravét vtipy a zajimavosti, a hrali jsme spolu
dokonce rtizné védomostni hry. Jak uZ to byva, prvotni nadse-
ni po néjaké dobé opadlo a dnes uz jsou mé pokyny pro Alexu
o dost prostsi: play BBC News, what is the weather, how is the traffic
¢i countdown five minutes.

Velmi doporucuji trénovat konverzaci v angli¢tiné také s do-
macimi mazlicky. Léta jsem si povidal se svou labradofi sle¢nou
Jenny. Diky tomu zvlddala vSechny povely nejen v cestiné, ale
i v angli¢ting, takZe jsme mohli délat dojem na anglicky mluvici
navstévy. Vyhoda je, Ze at feknete némé tvari cokoliv, nikomu to
neprozradi, coZ je u prislusnikt lidské rasy prinejmensim nejisté.

Prihodim je$té jeden zlepsovak mého bdje¢ného studenta Voj-
ty: prekladejte si v hlavé rozhovory jinych lidi. Az se tfeba budete
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nudit na meetingu v praci, misto upénlivého sledovani hodinek
a premysleni o tom, co udélat k veleti, se z pasivniho posluchace
proménte v tlumo¢nika a zkuste mluvciho ve své hlavé prekladat
do anglictiny.

Premysleni v angli¢tiné moznd nevypadd jako néco objev-
ného. Ja jej ale povazuji za u¢inény zazrak - v angli¢tiné bych
pouzil vyraz game changer, tedy néco, co zcela méni dosavadni
situaci. Povazuji ho za jeden z viibec nejlepsich zptisobt, jak se
zlepsit v komunikaci v cizim jazyce. Ma celou fadu vyhod: Ak-
tivné pouzivate to, co uz umite; své znalosti si diky tomu upev-
Nlujete a zabranujete jejich zapominani; nové naucena slovicka
a fraze presouvéte z pasivni slovni zasoby do aktivni; a kromé
toho myslet anglicky mtiZete kdekoliv, kdykoliv, s kymkoliv a nic
za to neplatite! Ze zac¢atku neni snadné vypnout v hlavé cestinu,
¢lovék mé navic docela omezeny vybér témat a misto hloubani
nad smyslem byti ¢i pivodem Zivota zvlada nejdriv jen véty holé
a prizemni. To se ale ¢asem podda. Vyuzijte k mysleni v anglicti-
né kazdou prilezitost! Ja se napriklad anglicky i modlim. Zjistil
jsem, Ze jsem tak paradoxné o trosku uprimné;jsi.

Vyjedte do zahrani¢l na jazykRoug kRurz

Vybornou prilezitosti, jak si rychle vylepsit angli¢tinu, je vyces-
tovat do zahrani¢i na jazykovy kurz. Pochopitelné plati: ¢im delsi
pobyt, tim lepsi vysledky. Ne kazdy ma samoziejmé Cas a penize
na to, aby vyrazil do anglicky mluvici zemé na celé 1éto, velmi
ale doporucuji zvolit alespon dvou- az tritydenni pobyt. Nezapo-
merite, Ze v ciziné je nejdtlezitéjsi mluvit, mluvit a mluvit. Bez
toho se jesté nikdo nerozmluvil. Povidejte si se svymi spoluzaky,
nutte se do komunikace s prodavaci, ptejte se kolemjdoucich na
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cestu, i kdyz nejste ztraceni, zkratka vyuzijte Cas v zahranici na-
plno. Gramatiku si nastudujete doma.

VyzRousejte Toastmasters
a trénujte sué prezentacni dovednosti

Toastmasters International je neziskova organizace, kterd po
celém svété zaklddd kluby zaméfené na rozvoj prezenta¢nich
dovednosti. Mistni pobocky poradaji setkani, na nichz Gcastnici
vystupuji s prezentacemi a dostavaji zpétnou vazbu od ostatnich.
Tato setkdni se poradaji v celé radé vétsich ceskych mést a velmi
Casto se odehravaji v angli¢tiné. Troufnete-li si na né, urc¢ité vam
doporucuji je vyzkouset.

Nauvstivte Ci usporadejte English meetings

Vydejte se na setkani lidi, ktef{ si stejné jako vy chtéji procvi-
¢ovat angli¢tinu. V mnoha vétSich Ceskych méstech se takové
meetingy pravidelné konaji. Zkuste zapatrat na Googlu i Face-
booku a jisté néjakou skupinu nadSenct najdete. Také muzete
podobnou udélost usporddat sami. Nenf to nic slozitého, vyberte
termin, prijemnou restauraci, hospodu nebo ¢ajovnu, vytvorte
facebookovou udélost, pozvéte kamarddy a trénujte komunikaci
v angli¢tiné spole¢né.

Poulideijte si online s rodilymi mluvcimi
Na hovory s rodilymi mluv¢imi z pohodli domova se skvéle hodi

napriklad webova sluzba italki.com. Staéi si vybrat nékoho, kdo
je vam sympaticky, zamluvit si hodinu, zaplatit uvedenou sazbu
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a zavolat si. Uznavam, Ze to chce trosku odvahy (hlavné napopr-
vé), svého konverzaéniho partéka si oviem mutZete vybrat podle
ukazkového videa a na spole¢nou hodinu se tak predem naladit.

Pokud preferujete povidani s nékym, koho alespon zpro-
sttedkované zndte, vytézte své kontakty a kontakty svych zna-
mych - tfeba zjistite, Ze mate vzdaleného bratrance v jizni Ang-
lii. Hovory nemuseji byt dlouhé, klidné at trvaji jenom pét minut.
Znate to, every little helps.

Najdéte si ucitele anglictiny

Nékdy nés ta nejjednodussi feSeni napadaji az jako posledni. Na-
jit si dobrého ucitele je jeden z nejii¢innéjsich a nejleh¢ich zptiso-
ba, jak své komunikaéni schopnosti v angli¢tiné trénovat a sys-
tematicky vylepSovat. Hodiny mtiZete mit online i offline - zalez{
jen na vas. Nejvétsi prinos kvalitniho lektora vidim v tom, Ze vas
nejen ucf, ale davd vam také konkrétni zpétnou vazbu: fekne
vam, co délate skvéle a co by se naopak dalo vylepsit. Kromé toho
by vas mél také motivovat, povzbuzovat, chvalit a idedlné i bavit.
Na setkani s ucitelem byste se méli tésit jako na kafe s kamara-
dem ¢i pivo s kdmoskou.

Couchsurfujte

Zkuste vyuzit sluzbu Couchsurfing. Ubytovavejte u sebe doma
cestovatele z celého svéta a bydlete na oplatku také vy zdarma
u lidi v rznych ¢astech zemékoule. Diky tomu poznéte nova mis-
ta, lidi i kultury. V ramci Couchsurfingu mazZete nabizet i ,pra-
vodcovské sluzby“. Provedete turisty po svém mésté, procvicite
si angli¢tinu, a jesté udélate dobry skutek.
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Hrajte si anglicky

Kdo si hraje, nejenZe nezlobi, ale jesté si nendsilné a prijemné
vylepsuje anglictinu. M4 rada je prosta: prevedte svou oblibe-
nou zdbavu do angli¢tiny. Milujete Clovéce, nezlob se (anglicky
ludo)? Zahrajte si ho anglicky! Zboziiujete Aktivity? Dejte si je
v angli¢tiné! Bavi vas Dobble? Najdéte si ve slovniku, jak se co
rekne, a trénujte postteh s anglickymi slovy! Poc¢itacové hry, spo-
le¢enské hry, deskovky, tohle vS§echno maZe byt nejen zdbava, ale
i opravdu efektivni zplisob, jak si vylepsovat jazykové dovednos-
ti, obzvlast proto, Ze u téchto aktivit bez problému vydrzite celé
hodiny.

Usporadeijte si doma anglické chuilkry

Prosazovani novot a narusovani zavedenych poradkti nemuseji
ostatn{ ¢lenové domdacnosti zrovna privitat. Zpoc¢atku vam také
miiZe pripadat dost divné mluvit se svymi blizkymi cizim jazy-
kem. Presto to doporucuji vyzkouset. Své anglické chvilky ¢aso-
vé a prostorové ohranicte. Dohodnéte se tfeba, ze se budete ang-
licky bavit béhem prochédzek parkem, pfi cestovani v auté nebo
v Case vikendové poobédové siesty. Prekondte-li ivodni, trochu
trapnou fazi, stane se z domdacich anglickych konverzaci prijem-
ny zvyk a zcela prirozena soucast vaseho Zivota.

Pozor: Nevyzadané rady skodi angli¢tiné
DileZité upozornéni na zavér mych doporuceni: Nikdy, opravdu

nikdy neopravujte angli¢tinu lidem, ktef'i vas o to vyslovné ne-
pozadali. A i kdyz tak ucinili, tfikrat si to rozmyslete, nez se do
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oprav pustite. Vim, Ze to myslite dobre. Jenze taky vim, Ze pres-
né tahle dobfe minénd pomoc byva zabijdkem ¢islo jedna vétsiny
z vySe popsanych aktivit. Lidi to zkratka prestane bavit. Opravy
jim uceni znechuti, takZe se komunikaci v angli¢tiné v budoucnu
radéji vyhnou. Pri uceni se jazyktl chvala motivuje daleko vice
nez pranyrovani za chyby. Jednozna¢né zde plati véta Frantiska
Saleského: ,Na jednu kapku medu se chyti vic much nez na cely
sud octa.”

Otazky a odpovédi

Kdyz budu néjaké slovo ¢i frazi porad dokola
opakovat s chybou, nezdstane mito uz?

Tohle je docela zapeklita otdzka. Opravdu se muze stat, Ze pokud
stale opakujete stejné chyby, vryji se vam do paméti tak hluboko,
Ze se stanou soucasti vasi angli¢tiny. Odborné se tomu rika fossi-
lization. Mam na to takzvanou drazkovou teorii. Pokazdé, kdyz
néco reknete, udéla se vdm v mozku drazka. A ¢im vickrat to
zopakujete, tim je draZka hlubsi. Reknete-1i néjaké slovo stokrat
$patné, otiskne se vam v pameéti tak silné, Ze i kdybyste si svou
chybu uvédomovali a znali spravnou podobu onoho slova, chybu
znovu zopakujete.

I pres tohle riziko stoji za to mluveni zkouset. Prinosy toho,
ze se v cizim jazyce naucite formulovat myslenky, rychle reago-
vat a hovotit plynule, mnohonasobné prevazi nad tim, Ze obcas
udélate botu. A nebojte, i zakorenénych chyb se da zbavit.
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Jak se zbavit suych typickgch chyb?

Chcete-li své chyby nahradit spravnou angli¢tinou, ma drazko-
va teorie pravi, Ze si musite pro spravny vyraz vytvorit hlubsi
drazku nez pro ten chybny. Pokud jste tedy naptiklad pro slovni
spojeni ,utracet penize za“ v angli¢tiné stokrat pouzili frazi spend
money for misto spravného spend money on, musite rict, napsat
nebo precist spend money on alespoi stojednakrat.

Népravé prirozené predchazi zjisténi, Ze se chyby dopou-
Stite. Nejjednodussi je, kdyz vam zpétnou vazbu pravidelné
poskytuje ucitel. Pokud Zddného nemadte, zkuste si jednou za
¢as (klidné jednou za dva t¥i mésice) domluvit jednordzovou
hodinu s nékym, kdo vam povi, co délate skvéle a na ¢em bys-
te mohli naopak zapracovat. J4 si naptiklad béhem kazdé své
hodiny zapisuji vyrazy, které studenti rekli Spatné, které ne-
znali, pripadné které byly sice spravné, ale neznély moc ptiro-
zené. VSe vkladdm do sdilené tabulky, v niz postupné pribyvaji
v jednom sloupecku ¢eskd slova, fraze a véty a ve druhém jejich
spravny anglicky preklad. Diky systematické zpétné vazbé se
studenti mohou ke svym chybam vracet, davat si na né pozor
a postupné se jich zbavovat. MuZete své ulitele pozadat o néco
podobného.

NemuUzu od nékRoho, s Rgm si povidam,
pochytit Spatnou anglictinu?

Tentokrat vas uklidnim. Mate-li dostate¢ny prisun kvalitni ang-
lictiny, naptiklad z knih, filmd, podcastd, aplikaci apod., chyby
vaseho konverzaéniho partdka vas nijak zvlast neovlivni. I zde
jednozna¢né plati, Ze pozitiva toho, kdyz s nékym komunikujete
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anglicky, mnohondsobné prevazi nad teoretickym rizikem, ze
pochytite trochu ,$patné” angli¢tiny.

Pomuze mi s rozmluvenim alkohol?

Schvélné, co myslite? Pomaha alkohol vasi schopnosti ,speako-
vat®, nebo ji naopak $kodi? Jako témér vSe i tohle se testovalo.
Brit$ti a nizozemsti védci provedli v roce 2017 na toto téma vy-
zkum zverejnény v Casopise Journal of Psychopharmacology. Vy-
sledky ukazaly, ze malé mnozstvi alkoholu schopnost plynule ko-
munikovat zlepsuje. Jedna sklenicka vas dokaze uvolnit a zbavit
zbyte¢ného stresu a ostychu. Tohle zdzra¢né ptisobeni alkoholu
vSak funguje jen do urcité davky, po jejimz prekroceni kouzlo
mizi a vase konverzac¢ni obratnost nezadrzitelné klesd, prestoze
muzete mit subjektivni pocit, Ze vdm jde povidani 1épe a 1épe.
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Smutné sedim u piva a nevéficné Rroutim hlavou.
RoR jsem poctivé trénoval, pravidelné béhal, a ted’
jsem odpadl v ptlce zavodu. Vypravim to do zblb-
nuti Razdému, Rdo se obétuje a vyslechne mé. Ka-
maradi mé lituji a ujistuji, Zze za rok to urcité vyjde.
Pak se mé ale Rolega bézec zepta: , A jak jsi vlast-
né trénoval?“ ,Béhal jsem trikrat tgdné,” povidam.
,No ajakrychle ajaké vzdalenostijsi béhal?“ pta se
dal.,,PéRné v Rlidu, abych u toho zvladl premyslet.
VZzdycRy jsem si dal sudj oblibeny sedmikilomet-
rouvyg oRruh Sotva jsem to doteRl, doslo mi, v Cem
je problém. Vam to predpoRkladam doslo také. Ano,
opravdu jsem se na to, abych ubéhl rychle jedna-
dvacet Rilometr(, chystal tak, Ze jsem stale dokola

béhal pomalu sedm Rilometrd. M{j trénink vibec

neodpovidal oceRavanému vgkonu. Nez se shod-
neme, Ze jsem vazné pako, dovolte mi polozit vam
dué otazRy: Co byste na sué angli¢tiné chtéli nejuic
zlepsit? A c¢emu vénujete pri studiu nejuice ¢asu?
Tak co? Nedélate nahodou stejnou chybu jako ja?
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10 tipt na trénink mluvent

1. Italki

italki.com

Italki je obrovské online trzisté ucitel cizich jazykt z celého
svéta. Stadi se zaregistrovat, vybrat si lektora (vidite vZdy cenu,
recenze a také ukazkové video), domluvit si hodinu a zaéit ,spea-
kovat®.

2. Virtualni jazykovka

virtualnijazykovka.cz

V tomto svém projektu se snazim propojovat baje¢né ucitele s ba-
jecnymi studenty. Lektory osobné vybirdm a za kazdého z nich
ru¢im - vidél jsem je v akci a vim, Ze jsou GZzasni. VSichni posky-
tujf ukdzkovou hodinu zdarma.

3. Toastmasters

toastmasterscz.com

O Toastmasters jsem vam uZ povidal, takze jen strucné. Jde o dis-
kusni kluby pro lidi, ktef{ si v rdmci tréninku svych komunikaé-
nich dovednosti a budovani sebevédomi pFipravuji pro ostatnf
prednadsky a prezentace. VSechny ceské kluby najdete na vyse
uvedené adrese, a pokud maji za nazvem ENG, probihaji v ang-
lictiné. Ty anglojazy¢né najdete v souc¢asné dobé v Praze, Brné,
Hradci Kralové, Pardubicich a Ostravé.

4. Conversation Questions

iteslj.org/questions

Na této strance najdete stovky otdzek s konverza¢nimi ndméty -
od adopce pres internet aZ po superhrdiny. Chcete-li trénovat
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komunikaci v angli¢ting (at uz sami, ¢i s nékym) a nevite, o ¢em
se bavit, vyuzijte otdzky z tohoto webu jako inspiraci.

5. Charades!

melvil.cz/zsda04

melvil.cz/zsda05

V téhle paradni hre pro dva a vice hraca je vasim tkolem uhad-
nout ve stanoveném ¢asovém limitu co nejvice slov. Zapnete apli-
kaci, vyberete si oblast, ze které chcete hddat (zvitata, slavné fil-
my, zndmé pisné, hlavni mésta atd.), spustite hru, pfiloZite mobil
ke svému celu tak, aby na obrazovku vidél vas spoluhrag, ale vy
ne, a hadate zadané slovo podle toho, jak jej popisuje vas kama-
rad. Pokud uhodnete, kyvnete hlavou dold, slovo se rozsviti ze-
lené a vy zisk4véate bod (aplikace je po&ité za vas). Pokud nevite,
muZete dané slovo zdklonem hlavy preskodit. Po Sedesati vteti-
nach kolo kon¢i a vy vidite, ktera slova se vAm podarilo uhodnout
a kolik jste ziskali bod.

6. Halfcrossword

halfacrossword.com

Jde o naprosto GZasnou stranku pro ucitele i studenty. Do pri-
slusného pole zadate slovicka, ktera si chcete zopakovat, stisk-
nete tlacitko a web vdm vygeneruje kiiZovku. Dostanete ji ve
dvou verzich s tim, Ze v jedné je vyplnénd prvni polovina slov
a ve druhé druha. Najdete si partdka a jeden druhému na stri-
dacku popisujete hesla, ktera ve své ktizovce vidite. Jde o vel-
mi jednoduchy zptisob, jak trénovat slovni zdsobu i mluveni

zdroven.



150 JAK NA MLUVENI

7. Rozmluvte se anglicky!

bit.ly/RozmluvteSeAnglicky

V tomto mém online kurzu ziskite sedm set kartiéek s otdzkami,
tématy a slovicky specidlné navrzenymi tak, aby bylo stile o cem
mluvit. K tomu dostanete e-book se zhruba padesati hrami pro
rozvoj komunikace a predevsim se, pevné doufam, rozmluvite

anglicky.

8. Deskové a jiné hry v angli¢tiné

anglictina-hry.cz

Jedné se o skvély rodinny e-shop se spoustou anglickych her
vhodnych pro studenty angli¢tiny. Majitelka obchodu Jitka Ne-
tusilova si dava na vybéru didaktickych pomticek zaleZet, navic
je mila a vstricnd, takze ndkup na jejim webu viele doporucuji.
Kdybych pro vas mél vybrat jednu jedinou hru, uré¢ité bych zvolil

Vevys

Don’t Say It! - tohle je ma nejoblibenéjsi speaking hra ever!

9. Kideo

kideo.teheso.com

Kideo nabiz{ online vyuku angli¢tiny pro déti. U¢i zde kvalifiko-
vanf ameri¢ti lektoti, ktefi majf opravdu dobte zpracovanou me-
todiku a déti to evidentné velmi bavi. Sluzba nepatfi k nejlevnéj-
$im, prvni lekce je ale zdarma, takzZe si to déti mohou nezavazné
vyzkouset.

10. Hrava anglic¢tina pro celou rodinu
seduo.cz/hrava-anglictina-pro-celou-rodinu

V tomto bezplatném online kurzu vas nau¢im nékolik svych nej-
oblibenéjsich her, které mazete hrat doma s détmi, partnerem ¢&i
sousedkou.
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