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3. KAPITOLA

Hra se zvuky

Ptizvuk jest duge teci; ptizvuk dodavé ji citu a pravdy.
—JEAN-JACQUES ROUSSEAU, EMIL, CILI O VYCHOVANT*

zut nojt!"

—RYTIRI, KTERI DONEDAVNA RiKALI ,NT!
MONTY PYTHON A SVATY GRAL

Dve kapitoly jsme stravili chytrymi fe¢mi o uceni se a paméti
a musime si pfiznat, Ze jsme zatim moc skute¢né prace neudéla-
li. Nenaudili jste se zddna uzite¢na slovicka, a ted se vam navic
chystdm tict, abyste neotevirali u¢ebnici gramatiky. Misto toho
se spole¢né vyddme na vypravu do zemé zvuka. Probereme fadu
davodd, které mé k tomu vedou, nejdilezitéjsi z nich je ale tenhle:
Kdy?z si nejste jisti, jak vas jazyk zni, jste odsouzeni uéit se misto
jednoho jazyka hned dva.

V idedlnim svété chodi psany jazyk a mluvena fec spole¢né,
ruku v ruce. Volné si ptedavaji slova, v naro¢nych mistech si
navzajem pomdhaji a viibec, dost si to spolu uzivaji. Pak se pridate

*  Ptelozil Antonin Krecar (Olomouc: R. Promberger, 1926). Pozn. red.

69



NAVZDY PLYNULE

vy, bavite se s nimi a zanedlouho jsou z vés t¥i dob#i kamaradi.
Psany jazyk vam da par dobrych tipa na knizky, k mluvené reci
zajdete na veceti a celd vase trojka se ma parddné. Co vic si prat?
Ty dva jazyky ziskaly nového spole¢nika a vy je poznavate nad-
zvukovou rychlosti, protoZe si mizete popovidat o tom, co tete,
a pocist o tom, co jste slyseli.

Pokud ale neza¢nete vyslovnosti, celd idylka se zhrouti. Uviz-
nete totiz v pasti rozbitych slov.

Na rozbité slovo narazime vzdycky, kdyz mame mylnou pred-
stavu o tom, jak se néjaké slovo vyslovuje. Takové vyrazy se pak
nedaji preddvat mezi psanym jazykem a mluvenou fe¢i a nas maly
krouzek pratel se rozpada.

Mozna jste na rozbitd slova narazili i ve svém rodném jazyce.
Ja rozhodné ano: vétsinu svého Zivota jsem stravil v pfesvédceni,
ze slovo scheme (plan, schéma nebo také projekt) se vyslovuje
,8im"“. P#i ¢teni jsem mél v hlavé color ,$imz“ (barevné palety),
pyramid ,$imz" (pyramidové podvody) a ,,$iming"“ con men (pleti-
chate, kteti se jich dopoustéji). Slovo ,,$im“ mélo nanestésti kama-
rdda jménem ,skim®. , Skim“ se svym vyznamem a pouzivanim
zdalo ,,8im“ docela podobné. Nikdy jsem je ale nevidél pohroma-
dé, takze jsem také nikdy uplné nevédél, kdy pouzit které. Kdy-
koli to $lo, vyhybal jsem se proto obéma. Skute¢nou totoznost
slova ,,skim“ jsem odhalil az na vysoké, kdyz jsem se kone¢né
rozhodl oba vyrazy vyhledat na internetu a rozlousknout, jaky
je mezi nimi rozdil. Misto toho jsem zjistil, Ze ona dvé slova jsou
ve skuteénosti jedno slovo a jedna chyba ve vyslovnosti (,,skim“
je spravné).

Moje dvé schemes Zila v pukliné, kterou si nasla mezi mou
mluvenou fedi a psanym jazykem. Tahle puklina byla nastésti
mald. Jen z¥idka jsem do ni spadl a nechal se zmast — schemes
pfece jen nepotkdvame denné. Ale povazte, jaké tézkosti by
nastaly, kdyby se to v naSem jazyce slovy jako schemes, skimz
a §imz jen hemZilo. Nikdy byste si nemohli byt jisti jejich pres-
nym vyznamem a pouzitim, a tak byste méli velké potize si je
zapamatovat a uplatnit je.
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V rodném jazyce do pasti rozbitych slov nejspis p#ili§ ¢asto
nespadnete. Obklopuji vas rozhovory, knihy, filmy a televizni
porady, které nakonec zachyti i ty nejvystfednéjsi vyslovnostni
chyby. V cizim jazyce podobné §tésti nemate. Na konci inten-
zivniho kurzu francouzstiny pro pokrodilé jsem sedél ve tr¥idé
se sedmi dal$imi studenty a debatovali jsme o filozofii. Nedavno
jsme &etli Sartrovo S vyloucenim vefejnosti a porovnavali autorovy
myslenky s témi Descartesovymi. Byl to asi ten nejabstraktné;jsi
a nejintelektualstéjsi rozhovor, jaky jsem kdy vedl, ke véemu ve
francouzstiné. Jedna z mych kolegyn se ptihlasila a upozornila
na jesté jednoho filozofa, kterého bychom neméli opomenout.

Kromé uz zminéného ,Dekarta“ je podle ni tteba pamatovat
také na ,Deskartése”.

Tip dne pro francouzstinu

Pokud na cestidch narazite na potulné francouzské slovo,
muzete predpokladat, Ze souhlaska na konci se nevyslovuje.
Vyjimku pfedstavuji souhldsky obsaZzené v anglickém slové
careful (c, 1, f al se ¢asto vyslovuji).

Moji kolegyni zradilo rozbité slovo. V tomhle pfipadé mame
ovsem co do ¢inéni s jazykem plnym podobnych vyrazt. Francouz-
$tina je svym svéraznym pravopisem proslula. Valnd vétsina konco-
vych souhldsek v tomhle jazyce se zahazuje: beaux se vyslovuje ,bo“
a vous zase ,,vu“. Podobné zvlastnosti se objevuji téméf v kazdém
jazyce: v angli¢tiné se tieba fraze jako ,I'm going to go“ postupné
méni v ,I'm gonna go®, které se mozna nakonec vyvine az v I gonn’
go.“ Takové zmény probihaji rychleji v mluvené teci nez v pismu,
kazdy jazyk se proto nakonec rozdéli na dva. I francouzstinu tvoti
dva jazyky: psany jazyk Descartese a mluvena fe¢ ,Dekarta”.

V idedlnim svété, ktery jsem pted chvili vykreslil, vy a tyhle
dva jazyky vyrustate bok po boku a navzajem se podporujete.
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Nova slova a st¥ipky gramatiky nabyté pti ¢teni se zapoji do
vasich rozhovort. A dalsi nova slova zaslechnutd v rozhovorech
si zase najdou cestu do vaseho psani. Pokazdé, kdyz narazite na
dosud nezndmy vstup, zlepsi to vage porozumeéni a plynulost na
vsech rovinach vaseho jazyka.

Popsany proces funguje, jen dokaZzete-li ispésné propojit slo-
va, kterd Ctete, s témi, ktera slysite. Moje kolegyné cetla v knihach
o Descartesovi a v debatéch slysela o ,,Dekértovi“. Nezvnittnila
si pravidlo o vypousténi koncovych souhlasek ve francouzsting,
a tak zapasila s dvojici rozbitych slov — muzi s podobnymi jmény,
velmi podobnymi presvéd¢enimi a identickou profesi. P#i deba-
té se o své chybé dozvédéla, ale co dalsi stovky nebo tisice slov,
ktera jsme neprobirali? Kolik dalgich rozbitych desserts, budgets
a terrains vyzbrojenych tichymi koncovymi souhldskami a ¢eka-
jicich na svou ptilezitost nadélat zmatek na ni jesté ¢iha?

Cim lépe si na zac¢atku zvnitinite dobré vyslovnostni navyky,
tim méné ¢asu promarnite nahdnénim rozbitych slov. Pokud si
dokazete pro vyslovnost vybudovat instinktivni cit, kazdé nové
slovo, které si prectete, si automaticky najde cestu do vasich usi
a ust a kazdé nové slovo, které uslysite, podpo¥i vase porozuméni
pfi ¢teni. Ve vysledku vic rozumite, rychleji se ucite a neslepujete
rozbita slova. Zaroven se vAm informace snaz ukladaji do pamé-
ti, udélate lepsi dojem na rodilé mluv¢i, a az budete ptipraveni,
popovidéte si s nimi s vétsi sebejistotou.

Jak to vSechno zvladnout co nejsviznéji? Kdybyste méli stravit
dva mésice ponofeni do vyslovnostnich pravidel a samohlaskovych
diagramu dfiv, nez se naucite prvni slovo, nejspis by vas to znudilo.
Ke spravné vyslovnosti potiebujete zvolit takovou cestu, kterd vas
rychle naudi zdklady a pak vas cit pro vyslovnost posiluje a rozviji,
zatimco pracujete na ostatnich slozkdch jazyka. V téhle kapitole
rozeberu tti hlavni vyzvy, které pred vami stoji: trénink usi, trénink
ust a trénink odi. Probereme rozdily mezi nimi, metody vedouci
k jejich zdolani i odmény, kterych se vam diky tomu dostane.
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NATRENUJ UCHO, PREPROGRAMUJ MOZEK

Dys ste v depresu, spomenite na tu pisefl Krdsné je &it!
—HvyMAN KAPLAN K PANI MOSKOWITZOVE
(PAN KAPLAN MA STALE TRIDU RAD, LEO ROSTEN)*

Malinkym détem se ve svété jazykové vyuky dostéva velkého uzna-
ni. Maji zdanlivé nadlidskou schopnost slyset rozdily mezi vsemi
zvuky ve vsech jazycich — a Ze téch zvuki neni malo. Jazyky svéta
obsahuji zhruba 800 hlasek (est set souhldsek a dvé sté samo-
hlasek). Vétsina jazyka si z nich vybira okolo 40 a z nich tvo#i
slova, i kdyz ¢isla se u jednotlivych jazykt mohou docela vyrazné
lisit — v Papui Nové Guinei existuje minimalisticky jazyk jménem
rotokas, ktery si vystadi s 11 hlaskami, naopak jazyk taa, jimz se
mluvi v Botswané, jich pouzivd az 112 (a k tomu ¢tyf#i tény!).

Nékteré z téchto hlasek jsou nagim usim zcela cizi (africké jazy-
ky vyuZivajici mlaskavky ndm mohou znit bizarné), ale vétsina
z nich pfedstavuje jemnou variaci zndmého zvuku. Ve svétovych
jazycich existuje pfinejmensim deset raznych t, mluvci anglicti-
ny mezi nimi ale jen ztidkakdy slysi rozdil. Dvé rizna t mizeme
zaznamenat ve spojenich ,my cat Stan“ a ,my cat’s tan“.** Roz-
ligeni téchto zvuka nehraje v angli¢tiné velkou roli, pokud tedy
nenavstévujete kocici solaria. Kdybyste se oviem udili korejsky,
zjistili byste, Ze t ve slovech tan a Stan jsou dvé uplné jiné hlasky
tvotici naprosto odlidnd slova.

Rozdily mezi onémi deseti t neslysite, protoZe jste se je naudili
ignorovat. V utlém détstvi jste je dokazali rozlisit viechna. Svét
byl kvtili tomu docela matouci misto. Obklopovali vas nesrozumi-
telné hovotici dospéli a kazdy z nich vyslovoval svoje samohlasky

* Do ¢Cestiny prevedl Antonin P#idal (Praha: Odeon, 1987). Pozn. red.

** Zvukovy rozdil mezi t ve slovech Stan a tan tkvi v ptidechu (aspiraci). Ten
se pouziva po pismenech p, t a k na za¢atku ptizvuené slabiky (,my cat’s than®),
pfedchézi-li viak uvedenym souhlaskam pismeno s, ptidech se nepouzije (,my
cat Stan®). Pro uplnost: ,My cat Stan“ znamena ,muj kocour Stan“ a ,my
cat’s tan” znamena , opaleni moji ko¢ky“. Pozn. red.
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a souhldsky trogku jinak. V usich vdm zvonily stovky riznych
hlasek a vy jste se snazili v tomhle chaosu najit néjaky rad.

Troji ,t“ v korejstiné
Korejstina ma t#i souhldsky, které se daji splést s t: E jako
v anglickém slové tan, I jako ve jméné Stan, a &, které zni
trochu jako k¥izenec mezi t a d.

Objevovat jste ho zacali ve véku mezi ptl rokem a rokem. Nej-
lepsi data tykajici se tohohle procesu pochézeji z vyzkumi rozdila
mezi Ameri¢any a Japonci. Na skenech mozku vyzkumnici vidi,
zda ¢lovék dokaze sluchem rozlisit rozdil mezi libovolnymi dvéma
zvuky. Kdyz dospély Ameri¢an v monoténnim proudu ,rock...
rock... rock... rock® uslysi ,lock®, jeho mozkova aktivita ndhle
vzroste. U dospélého Japonce se ve stejném ptipadé zddna zmé-
na neukaze. Japonské nemluvné s rozlisenim obou zvuk nema
sebemensi potiz, o tuhle schopnost v$ak mezi §estym a dvanac-
tym mésicem véku postupné ptijde.

Co se v onom klicovém obdobi stane? Mozek ditéte shromaz-
duje statistiku. Mezi hldskami r a [ je spojité kontinuum a sou-
hlaska mtze padnout kamkoli na tuhle linii. Typické nemluvné
v americké domdacnosti uslysi stovky mirné odlisnych souhlasek,
které se na dané spojnici rozdéli do dvou vétsich hromddek: na
zvuky bliZici se r a zvuky bliZici se [. Kdybyste nahréli bézny den
v zivoté amerického kojence a spocitali tyhle zvuky, dospéjete
k rozloZeni zobrazenému na dal$im grafu.

Méme tendenci pfemyslet o r a [jako o dvou rozdilnych zvucich,
ale mylime se. Kazda souhldska ve skute¢nosti pfedstavuje skupinu
ptiblizné podobnych zvuki. Tyhle skupiny si vytvafime podle zvu-
kového prostredi, v némz vyrastdme. Protoze neslychdme mnoho
zvukil mezi r a [, (spravné) usoudime, Ze vsichni ti zvatlajici dospéli
nepouzivaji varianty nékolika set souhlasek, ale jen dvou. Miminko
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Hodné - -
ZVUKY R A LV AMERICKE DOMACNOSTI
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v japonské domdcnosti nejspis uslysi mnoho stejnych zvuka, ale
vét$ina z nich spadne pf¥imo doprostted spektra r-I:

Japonsky kojenec si (spravné) seskupi vsechny tyhle zvuky do
jedné souhldsky na pili cesty mezi r a [. Japonské r nezni uplné
jako r, ale ani jako I. KdyZ se do néj zaposlouchate, zjistite, Ze vas
mozek naladény na rozli$ovani mezi témito dvéma hldskami nevi,
jak si s japonskym r poradit. Viceméné ndhodné jej proto zatadi
do jedné ze dvou skupin souhldsek, které znate. Az uslysite néko-
ho mluvit anglicky se silnym japonskym ptizvukem, vsimnéte
si, ze na misté, kde by chtél #ict [, nevyslovi r. Vyslovi souhlasku,
kterou uplné presné neslysite.

Hodné - -
ZVUKY R A LV JAPONSKE DOMACNOSTI

rrArlrrrrlerllﬂ' 111
AT rfrfrrr rlr rll 71 11111 11T 15110

zvuky blizici se R zvuky blizici se L

Malo
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Jak slyset neslysitelné:
Kouzlo testovani minimalnimi pary

Vratme se k nagemu dospélému Japonci napojenému na skener
mozku, ktery naslouchd monoténnimu opakovani ,rock... rock...
rock... rock...“. Jak uz jsme zminili, kdyZ do nahravky tajné pro-
pasujeme ,lock", neprojevi se u néj zadna nervova reakce. Zatim
jsme ale neprobirali, jak désivé zjisténi to je z hlediska jazykové
vyuky. Nejde o to, Ze by nas Japonec $patné interpretoval, co
slysi — on zkratka mezi témi dvéma hlaskami neslysi rozdil. Pokud
jde o jeho mozek, slova rock a lock by se klidné mohla psat stejné.
Kdyz se uéi jazyk rozliSujici mezi r a I, bojuje proti vlastnimu
mozku. Jakou asi mze mit $anci na ispéch?

Nejslibnéjsi vyzkum na tombhle poli pochazi ze souboru studii
provedenych na Stanfordové univerzité a Univerzité Carnegieho-
Mellonovych. Védci vzali skupinu dospélych Japonct, dali jim par
babek, sluchétka a pocitac a posadili je do mistnosti, kde poslou-
chali nahravky slov rock a lock. Testovani méli za tkol stisknout
tlacitko s napisem ,Rock®, kdyz slyseli , rock®, a tla¢itko s ndpisem
»Lock", kdyz slyseli ,lock®. Jejich vykony byly pochopitelné stras-
né a ani s ¢asem se vitbec nelepsily. Zatim z4dna slava.

A ted ptichézi ten zazrak: Dalsi skupina Géastnikd méla stejné
podminky, tentokrét se ale na obrazovce po kazdém stisknuti tla-
¢itka ihned zobrazilo hodnoceni. Po spravné odpovédi testovani
vzdycky uvidéli zelenou fajfku, po nespravné bliklo cervené X.
Najednou se zacali udit. Po tfech dvacetiminutovych sezenich si
Uspésné preprogramovali mozek. Pozdéjsi skeny zaznamenaly pti
testech ,rock... rock... rock... lock...“ zFetelnou reakci. Uéastnici
se naucili slySet neslysitelné.

Tenhle vyzkum mtiZzeme vyuZit i pro nase potteby. Rock a lock
jsou typickymi zastupci zvlastni skupiny slov oznacovanych jako
minimalni pary. Jde o dvojice vyrazi lisici se jen jednou hlaskou.
Prekypuji jimi vSechny jazyky. Nejednoho ze svych rakouskych
studentd, které jsem ucil anglicky, jsem mudil na rozdilech mezi
minimalnimi pary jako thinking a sinking, SUS-pect a sus-PECT
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nebo niece a knees.* Tyhle dvojice mifi ptimo k jadru potizi se
slySenim jazyka a jejich trénovani se zpétnou vazbou predstavuje
ten nejlepsi zptsob, jak si vycvidit usi a pfeprogramovat mozek.

Prchavé japonské R

Japonské r (objevujici se ve slovech jako origami, ramen nebo
tempura) ve skute¢nosti zni jako kombinace hlasek 7, [ a d,
v niZ r ma nad ostatnimi trochu navrch. Pro Americ¢ana je to
straslivé naro¢nd souhldska. Pti pfipravé na jedno ze svych
videi s ukdzkami vyslovnosti jsem stravil dobrou palhodinu
opakovanim slova ramen podle nahravky a po#ad tu zatrace-
nou hlasku nesly$im ani ji nedokazu dobte zformovat. Na-
$tésti se mi nikdy nestalo, Ze by mluv¢i japonstiny nevédéli,
co chci, kdyz si v Japonsku objednavam biru (pivo). Jak by
taky mohlo? Nic jako bilu v japonstiné neexistuje.

Zikladni minimalni pary ve svém cilovém jazyce najdete na
zacatku mnoha mluvnickych ptirucek vybavenych cédécky (a roz-
hodné budou ve viech u¢ebnicich vyslovnosti). Sdm pak na sebe
beru zavazek nabidnout vim na svém webu testovani pomoci
minimélnich paru v tolika jazycich, v kolika je dokaZzu najit (blog.
Fluent-Forever.com/chapter3). Takové testy jsou pomérné primi-
tivni — pfehraji nahravku (,lock®) a zeptaji se, jaké slovo jste sly-
Seli (rock, nebo lock?) — ale co jim chybi na eleganci, to dozenou
vysledky. PouzZival jsem je pti ueni se (ptiSerné tézkych) zvuka
v madarstiné; stacilo mi dvacet minut denné po dobu deseti dni.
S testy si zaroven uzijete hodné zabavy, pt¥i kazdém opakovani
citite, jak se vdm méni ucho.

*  Némecké studenty ¢estiny by autor mohl trapit pary jako peru a beru,

zoufat a zouvat nebo tfeba chodit a hodit. Pozn. red.
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Prinosy tréninku ucha:
Rozpoznavani vzorcu a jejich porusovani

Kdyz testovani minimalnimi pary vyuZijete hned na zac¢atku své
cesty pozndavani jazyka, ptjde vim uceni v budoucnu mnohem
rychleji. Slovi¢ka vdm nebudou znit cize, a tak si je snaz zapa-
matujete. Diky naladéni usi na danou te¢ také 1épe porozumite
rodilym mluvéim. Nebudete marnit ¢as napravovanim $patnych
vyslovnostnich ndvyka a budete ho moct vénovat tomu, abyste
vstrebavali jazyk rychlosti blesku.

Jak trénink ucha tohle vsechno dokaze? D4 vam schopnost
rozpozndvat jednotlivé zvuky. To ale neni vSechno. Jelikoz travite
Cas tim, Ze se na zvuky soustredite, budete vnimat jemné zmény
zpusobené fetézenim hlasek. To vim poskytuje dvé superschop-
nosti: uslysite zvukova pravidla a také jejich porusovani.

Zvukova pravidla propojuji pravopis se zvukem a zvuk se zvu-
kem. Rikaji vam, jaké zvuky se daji spojovat (,sticksje v angli¢-
tiné v poradku) a jaké ne (,,svickz" neni). Jazyky obsahuji spous-
tu slozitych zvukovych pravidel a my je dokdZeme velmi dobfte
pochytit, pokud je slysime. Da se to pozorovat u déti. Védci maji
sikovny lingvisticky test pro ty anglicky mluvici, kterym je kolem
péti let. UkdZou jim obrizek podivného pticka a prohlasi , Tohle
je wug!“

AWUG

Pak détem ukdzou dva ptacky a feknou: ,A ted tady mame dva!
Jsou tady dva...“ a déti radostné vyktiknou: ,Wugz!“
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Vypada to jednoduse a roztomile, nezapomerite ale, Ze tyhle
déti provadéji mimorddné slozitou operaci. Nékde hluboko ve
svych malych hlavi¢kach néjak zjisti, Ze mnozné ¢islo tohohle
tplné nového slova by v angli¢tiné kon¢ilo ve vyslovnosti na ,z°
zatimco mnozné ¢islo jiného nového slova, tfeba heef, by kon¢ilo
na ,s“ (a mnozné ¢islo slova tass na ,,iz“).* Nad témito pravidly
se neda jen tak mavnout rukou, kazdy jazyk je pfitom ma4 jina
(némecké déti neteknou ,wugz®, ale ,vaks®). Méte-li usi citlivé na
kazdy zvuk ve svém jazyce, vsimnete si, kdyz se nékde projevuje
zvlastni zvukové pravidlo, a pokazdé, kdyz si ho vSimnete, budete
blize k tomu, abyste ho p#ijali za své.

Ceska zvukovi pravidla

Také v ¢estiné najdeme celou fadu zvukovych pravidel, kte-
ra pochyti i déti. Mali Cesi a Cegky naptiklad na otazku ,Ke
komu pojedeme?” v ptipadé navstévy u dédecka odpovi
ok dédeckovi® a v ptipadé navstévy u kamaradda Karla zase
,ke Karlovi“. Védi, kdy maji pfedlozku k vokalizovat a kdy ne,
aniz by jim kdy kdo o néjaké vokalizaci povidal. (Pozn. red.)

Vase druhd superschopnost vim umozni poruseni téchto pra-
videl zaznamenat. V angli¢tiné mame spoustu fonetickych reguli:
tfeba k se vzdycky vyslovuje jako ,k“ (naptiklad ve slové kick), az
na ptipady, kdy to neplati (tfeba ve slové knife, v némz se k nevy-
slovuje). Na pravidlech a vyjimkach je hezké, Ze i kdyz jsou strasli-
vé slozité jako ty v angli¢tiné (v jinych jazycich jsou nastésti skoro
vzdycky jednodussi), nikdy nevytvéteji nové zvuky. V angli¢tiné

*  Mnozné &islo podstatnych jmen se v angli¢tiné tvoti pomoci koncov-

ky -s (pfipadné -es). Ve slovech majicich pfed touhle koncovkou neznélou
souhlasku se vyslovuje jako s (napt. cat - cats [kaets]), ve slovech se znélou
souhlaskou na konci naopak jako z (napt. car — cars [ka:rz]), a kon¢i-li slo-
vo na sykavku, vyslovuje se koncovka jako iz (napt. bus - buses [basiz]).
Pozn. red.
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neexistuje jediné slovo, které by vyuzivalo jiné zvuky nez téch 41
nebo 42 zavedenych. A tohle plati v kazdém jazyce.

Dokazete-li slyset véechny zvuky dané feci, mtze vas piekva-
pit pravopis nékterého slova, ale nikdy jeho zvuk. To vdm umozni
ulit se rychleji, protoZe pamét nemusi zdpasit s ukladanim téz-
ko popsatelného nového zvuku. Predstavuje-li slovo jako mjédur
kombinaci $esti zndmych zvuka, uz nezni tak cize a jeho zapama-
tovani nebude o nic téz3i nez zapamatovani néjakého neobvyk-
1ého, ale srozumitelného jména, jako t¥eba Lakira.

Diky tomu si dokdzete do paméti uloZit pfesnou vyslovnost
novych slov, coZ vdm umozni je rozpoznat, kdyZ je pronese rodily
mluvéi. Voila. Svou dovednost rozumét tomu, co slysite, jste hned
na zacatku potradné postréili kuptedu. Ted dokézete z kazdého
setkani s mluvenou te¢i v cilovém jazyce vytézit nova slovicka
a gramatiku. Voila. Pravé jste svou slovni zasobu a znalosti grama-
tiky podpotili na zbytek Zivota. To v8echno ziskate vyménou za
par hodin studia minimélnich para. Pokud se tyhle zvuky naucite
i vytvdret, jste plné vyzbrojeni do boje.

HLAVNI BODY

+ Mozek je naprogramovan tak, aby ignoroval rozdily mezi
cizimi zvuky. P¥eprogramujete ho poslechem minimal-
nich para — podobné znéjicich slov jako zoufat a zou-
vat — v cilovém jazyce, p¥i kterém se testujete tak dlouho,
dokud se mozek neptizpisobi a nedokadZe nové zvuky
rozlisit.

+ Tahle metoda cvi¢eni vdm umozni lépe rozpoznavat slova,
ktera nékdo fekne, a snéze si je zapamatovat.
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NATRENUJ PUSU, DOSTAN TU HOLKU*

Lidem nezaleZi na tom, kolik toho vite, dokud nevédi,
jak moc vdm na nich zélezi.

—THEODORE ROOSEVELT

Nedavno se mé nékdo zeptal: ,Kdybych mél éty¥i hodiny na to,
abych se ptipravil na rande s kambodzZskou supermodelkou, jak
ten ¢as vyuZiju nejlip?“ Odpovédél jsem: Nau¢ se jednu frizi —
jedno jakou — opravdu dobte. Sedni si na par hodin k YouTube
nebo Wikipedii, prohliZej si obrazky s nastavenim tust a napo-
dobuj nahravky, dokud nebudes na tfi vtetiny znit jako rodily
mluvéi. To ji zaru¢ené dostane.

Ptesny prizvuk ma velkou silu. Je to gesto vyjadfujici vrchol-
nou empatii. Spojuje vas s kulturou druhého tak, jak to samotna
slova nikdy nedokazou. Kvuli kultute jiného ¢lovéka totiz ohy-
béte nejen svou mysl, ale i svoje télo. ,Bozur” se v par vtefinach
nauci kdekdo. Ale zjistit, jak jde takové bonjour ptes usta a jazyk
vasemu protéjsku, naudit se spravné zachazet se svaly, zdhyby
a samotnym povrchem hrdla a rtt tak, aby se pohnuly stejné jako
u rodilého mluvéiho - to je neklamné, nepopiratelné a neodola-
telné vyjadfeni, Ze vim na druhém zalezi.

Abych byl fér, tu a tam vam dobry ptizvuk dokaze i trochu
zavatit. Pted par lety jsem se pfed cestou do Japonska nauil
nékolik jednoduchych frazi v japonstiné. Vzpominam si, jak
jsem pak ptisel k jedné damé a zeptal se ji, kde najdu nejblizsi
obchodni dam. Vykulila o¢i, pfekvapend, Ze na ni bily ¢ahoun
promluvil s docela solidnim japonskym ptizvukem. Vzipéti na
mé v odpovéd vypalila nékolik rychlych vét. Bolestné jsem se
zagklebil, omluvné zdvihl ruce a zablekotal japonsky néco ve
smyslu: ,Japonsky! Ja! Ne! Trochu! Trochu trochu! Jen!“ Zena
zastavila palbu, zasmala se a ukdzala doleva. Stejné si ale myslim,
ze zapracovat na dobrém ptizvuku za tu ndmahu stoji.

*  Nebo kluka.
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Opacny ptipad - silny cizi ptizvuk — vAm problému zptsobi
mnohem vic. Obzvl4st $patnou povést ma v tomto ohledu Patiz:
legenda pravi, Ze vam kratické ,bozar“ dokdze pokazit zazitek
z navstévy jakéhokoli podniku.* Narazite na to ale zkratka viude.
Lidé se silnym cizim ptizvukem jsou ¢asto povazovani za méné
zbéhlé v daném jazyce (a za vSeobecné méné inteligentni), nez
ve skute¢nosti jsou.

Neni to spravedlivé, ale d4 se to pochopit. Je neptijemné mlu-
vit s nékym, u koho si nejsme jisti, co ¥#ika nebo zda ndm rozumi.
Abyste pocit nepohodli zmirnili, za¢nete mozna mluvit hlasitéji,
pouzivat jednodussi slova, pfejdete do jazyka svého protéjsku
(pokud mtiZete) nebo se doty¢nému tplné vyhnete. Mj otec pti
objednavani ¢inského jidla pokazdé z nevysvétlitelnych davoda
nasadi pfehnany $panélsky prizvuk. KdyZz mame pocit, Ze ndm
ostatni nerozuméji, chovame se vsichni trochu jako blazni.

Tyhle tendence vam miiZou pt¥i ueni pékné zavarit. Kdyz vam
pti vasich pokusech o francouzstinu budou Francouzi radéji odpo-
vidat anglicky, pfijdete o pottebny kontakt s jazykem.

Trénujte svoje tusta

Nyni zkusime p#ijit na to, jak si vypéstovat dobry piizvuk. Casto
slycham, Ze dotdhnout ptizvuk k dokonalosti je pro ¢lovéka star-
$iho dvanicti let nemozné. To ale jednoduse nemuze byt pravda:
hercim a zpévakam se to pfece dati v jednom kuse, a nejsme pfi-
tom o nic chyttejsi ani lepsi nez zbytek lidstva. Jen na vyslovnost
klademe diiraz. Nic jiného ndm ostatné nezbyva — za $patnou
némcinu zaplaceno nedostaneme. Investujeme proto do sprav-
né vyslovnosti ¢as: za¢indme s ni brzy a budujeme si povédomi
o tom, co se v nasich ustech p#i mluveni déje.

*  Tahle reputace uz dnes mozna neni opravnéna. V posledni dobé jsem

od nikoho, kdo do PatiZe cestoval, neslysel o né&jak mimotadné nezdvotilém
zachézeni.
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Polovinu dobrého ptizvuku déla spravné nacasovani. Zpéva-
ci si osvojuji vyslovnost tiplné na zaddtku, takze se pak nemusi
potykat s 1éty $patnych navykia. Abychom mohli vkrodit na jevi-
§té a neztrapnit se, u¢ime se papouskovat slova dfiv, nez viibec
tusime, co znamenaji. Vy byste to méli délat stejné. Odlozite-li
praci na prizvuku na pozdéji, kazdé slovo ze své slovni zasoby sto-
krét (nebo tisickrat) zmrzacite. Odtud prameni myty jako 12 let
coby vékova hranice pro zvladnuti ptizvuku — $patné navyky se
odstranuji tézko. Pokud naopak za¢nete na ptizvuku pracovat
v rané fazi uceni, budete daleko spis vyslovovat vSechna nova
slova spravné. S kazdym naucenym vyrazem si upevnite dobré
vyslovnostni navyky, které vim vydrzi na cely Zivot.

Pokud jste se jazyk uz nékdy ucili, mozna mate nékteré $pat-
né navyky hluboce zakotenéné. To vasi cestu sice prodlouZi, ale
neklesejte na mysli. Nejdfiv ta $patnd zprava: Vase staré navy-
ky nezmizi, mate je natrvalo vyryté v néjaké mozkové uzlabiné.
Vybudujeme tedy nové navyky ve vedlejsi izlabiné. AZ si natré-
nujete usi a usta, abyste zvuky vaseho jazyka dokdazali utvaret
spravné, ¢ekd vas tkol naudit se kazdé nové slovo s parddnim
novym ptizvukem. Nakonec zjistite, Ze vam v hlavé znéji dva
hlasy — mizerny stary a GZasny novy. Dislednym a védomym
vybiranim nového hlasu pro nova slova budete posilovat dobré
navyky, dokud se v nich nezabydlite lépe a pohodlnéji nez v téch
$patnych. MoZznd vam tu a tam unikne néjaké ,bozur®, ale obecné
vzato si vypracujete fajnovy ptizvuk, diky kterému tu kambodz-
skou supermodelku, co za ni pélite, sbalite.

Jak se tedy naucite vyslovovat nové zvuky? Co védi herci
a zpévici a vem ostatnim je to utajeno? Neni to zas tak sloZité.
Jednoduse vime, Ze zvuky, které vydavame, se tvori pohyby sva-
14 v astech. Budujeme si povédomi o béznych pohybech naseho
jazyka a rt a u¢ime se je kombinovat par novymi zptasoby. Kdyz
naptiklad rikate ,,u% jako v citoslovci ,ba, vage rty utvoti krou-
zek. Kdyz je v takovém krouzku nechate a zkusite tict i jako ve
slové ,svi“, vyjde vam z Gst legra¢ni zvuk. Tuhle novou samohlas-
ku najdete na konci francouzskych slov, jako je fondue. Kdyz si ji
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trochu natrénujete, budete moct na vecircich délat nabubtelého
kreténa. (,Promin, cozZe jste to jedli? Fondju? MoZznd mas na mysli
fondue? Aha, uz rozumim!“)

Chcete-li ovladnout vlastni asta, potfebujete informace.
Pottebujete védét, co vase usta vlastné délaji, kdyz je otevrete.
Takové informace byvaji tézko ptistupné, ukryvaji se totiz za
obtizné proniknutelnou lingvistickou hantyrkou. Pojmy jako
neznéld epiglotdlni frikativa nezni zrovna inspirativné, a tak je
vétsina lidi nucena spoléhat na ptiserné, matouci popisy: ,Zni
to podobné jako ,ch’, jen je to jesté vic vzadu v krku, asi jako kdyz
kloktate, jenom je to jesté hlubsi.“ Vytvotil jsem na YouTube
sérii videi, kterd vam pottebné informace o vyslovnosti poskyt-
nou (blog.Fluent-Forever.com/chapter3). Podivejte se na né. Maji
celkem pétatficet minut, béhem nichz pochopite, jak vase tsta
délaji, co délaji.

Ve videich probirdm nesmirné cenny nastroj — mezinarod-
ni fonetickou abecedu (International Phonetic Alphabet, IPA).
Vytvorili ji — jak jinak — Francouzi, ktefi se néjak potfebovali
vyrovnat s faktem, Ze ¢ty¥i z péti pismen ve slové haies (ploty)
se nevyslovuji (celé slovo se vyslovi jako ,e). Foneticka abeceda,
kterou vyvinuli, umi dvé GZasné véci: prepisuje jazyky do jedno-
duse citelnych zvukd a k tomu vam sdéli, jak kazdy z téchto zvuka
vytvotit. Angli¢tina zné deset zpisobu, jak napsat zvuk ,u”“. V IPA
je vzdycky jen jeden: u.

Absurdni anglicky zdpis: food, dude, flu, flew, fruit, blue, to,
shoe, move, tomb, group, through

Uzasny zdpis v IPA: fud, dud, flu, flu, faut, blu, tu, fu, muv,
tum, grup, O.au

Kazdé pismeno v IPA predstavuje nejen zvuk, ale také sadu
pokyni k jeho vytvoreni. To se velmi hodi. KdyZ jsem zaéinal
s madarstinou, vyhledal jsem si jeji zvuky na Wikipedii. Pér jich
bylo docela zvlastnich: tenhle jazyk pouziva mimo jiné Jj, které
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v podstaté odpovida hlasce dz jako ve slové dZudo, jen se p¥i tom
neprestanete $pickou jazyka dotykat spodnich zuba. Nemluvil
jsem o tom s Zddnym Madarem a nikdo mi neporadil, Ze mam
dét jazyk do téhle podivné polohy. Vycetl jsem to ze samotnych
znakt abecedy IPA a vy to muzete zvladnout taky.

Ma to dva hacky: IPA je obvykle plna odpudivého technické-
ho Zargonu a pouziva podivné znaky. Téch znaku se nezbavite —
naptiklad angli¢tina m4 jen 26 pismen pro 42 zvuka, takZe se
foneticka abeceda bez zvlastnich znakt neobejde.* Se Zargonem
vam ale pomoct dokazu. K vytvoteni jakéhokoli zvuku obecné
potfebujete jen t¥i informace: musite védét, co udélat s jazykem,
co se rty a co s hlasivkami, a téch moZnosti neni zas tak moc. Hla-
sivky mzou byt aktivni, nebo neaktivni. To je celé — pravé v tom
je jediny rozdil mezi ,sss“ a ,zzz“. Kdyz vyslovujete samohlasky,
v zasadé plati, Zze mdte rty bud zaokrouhlené do krouzku jako pti
,u", nebo ne. To je zase véechno. Zbytek abecedy IPA se zamétuje
na polohu a chovani vaseho jazyka.

V ptiloze 4 najdete tabulku k rozsifrovani abecedy IPA. Nara-
zite-li na podivny zvuk, kterému nerozumite, mazete si na Wiki-
pedii otev¥it ptislusny ¢lanek pro vas jazyk (naptiklad ,IPA pro
$panélstinu® nebo ,IPA pro svahilstinu®) a porovnat ho s mou
tabulkou. Ta vam sdéli, kam s jazykem, co se rty a s hlasivkami.
Miuzete ji vyuzit jako univerzalni dekédovaci nastroj, ktery pre-
lozi slovo jako mjédur do série poloh jazyka, rtt a hlasivek. Tyhle
informace vam ve spojeni s vasima nové vytrénovanyma usima
podstatné usnadni napodobovani vSech novych zvuk jazyka,
kterému se ucite.

Cestina je sice co do po¢tu pismen bohatsi nez angli¢tina (méame jich 42),
¢ast pismen a hlasek se ale neptekryva. Pismenu g naptiklad odpovida kombi-
nace dvou hlasek: [k] a [v], pismeno n zase odpovida hned t¥em hldskam: [n]
jako ve slové brdna, [n] jako ve slové brdnit a [n] jako ve slové branka. Zvlastni
znaky tedy potfebujeme i my. Pozn. red.
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Metoda zpétného retézeni: Jak dostat do ust
i to nejprapodivné;jsi slovo

Svédomité jste se nadrtili viechny nové zvuky, pak ndhodné ote-
viete ucebnici a bez varovani na vas vysko¢i slovo jako Héchst-
geschwindigkeitsbegrenzung (maximalni povolena rychlost v ném-
¢iné). Co ted? Jednotlivé zvuky nejsou nijak zvlast obtizné. Jak
ale donutit jazyk prosko¢it tolika cirkusovymi obru¢emi za sebou?

Vezméte to odzadu. Vyslovte konec slova a pak ptidivejte
jedno pismeno po druhém, dokud ho nevyslovite celé. Pojdme
to zkusit s ruskym slovem pro ,,§kubnu sebou” (t¥eba ,pokazdé,
kdyz tohle slovo vidim, $kubnu sebou®) — vzdrognu. V tom se pred
prvni samohldskou zvladly ztetézit hned étyti souhldsky. Jauvajs.
Pajdeme na to odzadu. S vyslovenim vzdrognu mazZete mit potize,
urcité ale dokédzete tict nu. Ted muzete p¥idat pismenko a zkou-
et tikat gnu. Jakmile vam to pijde, postupujte dal, pismeno po
pismenu:

0... gnu... ognu

7... 0gnu... rognu

d... rognu... drognu

z... drognu... zdrognu (tohle je oSemetné, zabzucte jako viela -
,222Z" — a navazte ,drognu®. Zdrognu!)

V... zdrognu... vzdrognu (stejnd taktika: ,,vvvvvzzzzzz-drognu®.

Reknéte to desetkrit rychle za sebou.)*

Tahle technika se nazyva zpétné fetézeni (back-chaining) a je to
stary trik zpévaka, ktery déld s jazykem hotové zazraky. Vyuziva-
te svalovou pamét, abyste jej presvéddili ke kousktm, které div
nezvladal. S osmi novymi pohyby najednou si neporadi, jednu

*  Cechtim vyslovnost slova vzdrognu neptisobi zas tak velké obtize. Na feté-

zeni nékterych souhldsek jsme prosté zvykli — vzpomeriite si na jazykolam
,Chrt pln skvrn zhltl hrst zrn®. Zkuste ale vyslovit tfeba nazev islandského
narodniho parku Jokulsdrgljiifur. Pozn. red.
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novou kombinaci dvou zndmych zvuk ale pfekonat dokaze. Kdyz
dlouhd a slozita slova rozsekate na malé jednoduché useky, zjis-
tite, Ze vas jazyk svede pozoruhodna akrobaticka ¢isla.

Jazykové triky

Metoda zpétného fetézeni je, mimochodem, kli¢em k prolo-
meni jazykolamu. Slova totiZ s jeji pomoci mizete spojovat
stejné jako pismena. Opravdovou vyzvou pro cizince je tfeba
¢eskd klasika: Str¢ prst skrz krk.

Mozna se divite, pro¢ postupujeme zrovna odzadu. Slo by
prece zactit od v a pak pokracovat vz, vzd, vzdr a tak dal. Jisté, to
by uréité slo. Podle mych zkugenosti to ale tak dobfe nefunguje.
Vezmeme-li to pozpatku, po kazdém ptipojeni pismene procvicu-
jeme konec slova. Diky tomu je pro nds jednodussi a jednodussi
vyraz automaticky spravné dotict. Pak se staci soustfedit jen na
krati¢ky okamzik na samém zacatku (H...), a zbytek jazyk doje-
de na autopilota (...dchstgeschwindigkeitsbegrenzung!). Kdyz se
postarate o to, aby byl konec slova co nejjednodussi a nejznamé;jsi,
nemuzete se na cesté k nému ztratit.

HLAVNI BODY

+ Je dualezité udélat dobry prvni dojem, a ten v kazdém ja-
zyce zprostifedkovava prizvuk. Dobry ptizvuk muze roz-
hodnout o tom, zda ptijde o rozhovor zaéinajici ve fran-
couzstiné a koncici v angli¢ting, nebo o rozhovor vedeny
po celou dobu v jazyce Baudelairoveé.

« Vylepsete svijj ptizvuk tim, Ze si u kazdého nového zvuku
osvojite zakladni suroviny - pozici jazyka, rta a hlasivek.
Tyhle informace vam poskytne mezinarodni foneticka
abeceda (IPA).
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+ Narazite-li na slozité kombinace zvuk, rozebirejte je od-
zadu metodou zpétného fetézeni tak dlouho, aZ si je vas
jazyk zautomatizuje.

NATRENUJ OKO, UVIDiS VZORCE

Raze na stole ta
RiiZena stoleta
v pefiné kde
v pefi nékde

béla se kvét

Bélasek vét
poletoval zlatem mysu
poletoval zlatem misu

v pokoji kde spi na sukni

v pokoji kde spind sukni

—VITEZSLAV NEZVAL*

Ted vite, jak natrénovat usi, aby slysely nové zvuky, a Gsta, aby je
dokazala vyslovit. Jak ale zjistite, jaké zvuky vytvatet? Usta a usi
potfebujete néjak propojit se systémem zapisu svého cilového
jazyka — pravopisem.

Pockejte momentik. Co kdyz chcete jen mluvit? Déti se prece
jazyk naudi dfiv, nez se uci ¢ist. Pro¢ by to stejné nemohli udélat
dospéli?

Mohli bychom, ale stilo by nds to hodné ¢asu i penéz. Déti se
udijazyk tim, Ze poslouchaji a sleduji dospélé tisice a tisice hodin.

*  NEZVAL, Vitézslav. Nezarazené bdsné: Balady Manoné, Kiiri a taneéni-

ce a verse z dalsich knih. Dilo XXXIV. (Praha: Ceskoslovensky spisovatel,
1988).
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Dospéli to pro svoje déti délaji zadarmo, vdm by ale ti stejni
dospéli ztejmé vystavili tu¢ny ucet.

Psaného slova je na druhou stranu v$ude dost a zadarmo.
I kdyZ nezamyslite ¢ist ve francouzstiné zadnou knihu, ptes
Obrazky Google muzZete najit tisice ilustrovanych p¥iklada ke
kazdému jejimu slovu. To je ptili§ dobry zdroj na to, abyste ho
ignorovali. PotiZ s psanymi vyukovymi materialy spoéiva v riziku
rozbitych slov, jak jsme vidéli u Dekarta a Descartese, a tenhle
problém musime néjak pfekonat.

Jeho povaha je v kazdém jazyce jind, protoze pravopis a vyslov-
nost si v raznych jazycich odpovidaji riznou mérou. Angli¢tina se
svym povéstnym potrhlym pravopisem se fadi mezi ty nejvétsi
vyte¢niky, ale i ona se #idi pravidly, na ktera se d4 spolehnout
(i kdyz je jich hodné). Diky nim dokézete predvidat i vyslovnost
neexistujicich slov jako ghight, phime a moughtation (ptiblizna
vyslovnost: ,gait®, ,faim® ,méteisn“). Dokonce i u ¢instiny, kde
jednotlivé znaky neoznacuji zvuky, ale spis cela slova, zjistite,
Ze ony znaky ¢asto obsahuji voditka k vyslovnosti, coz rodilym
mluv¢im (a pokrodilym studentim ¢indtiny) umoznuje predvidat
vyslovnost novych znaka. Kazdy jazyk ma svoje vzorce a ndm
velmi usnadni préci, kdyz tyhle vzorce dokaZeme dostat do hlavy.

Pokud vime, co délame, miiZe to byt hracka. Zvnitiniovani
opakujicich se vzorch ndm jde velmi dobte - i pétileté anglicky
hovoftici dité vi, Ze s na konci slova dogs se vyslovuje jako ,z°
kdezto s na konci slova cats jako ,,s“ (¢eské déti zase védi, ze led
ilet se precte ,let”). K osvojeni nového vzorce potiebujeme jediné:
vSimnout si ho, kdyz se objevi.

To si miZeme pojistit mnoha zpusoby, tfeba poslechem
nahrivky kazdého nového slova, které ¢teme. Nejlépe nam ale
poslouzi foneticka abeceda. Tim nechci ¥ict, Ze by nahravky neby-
ly uzite¢né. Naopak, jsou skvélé (ba ptimo nezbytné)! Obcas ndm
ale nékdo musi ¥ict, co slyS§ime, abychom to skute¢né uslyseli.
Uz jsme se setkali s jednou dobrou fonetickou abecedou - tou
mezindrodni — nakonec ale nejde ani tak o tu konkrétni abecedu,
jako spi$ o to, co sdéluje. Pro mé za mé byste mohli pouzit klidné
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i ,bozar®, kdybyste presné védéli, jak by to znélo z st rodilého
Francouze.* Hledame zptsob, jak vidét, co slysime a také co nesly-
sime (coz je uplné stejné dilezité).

Zvukova voditka v ¢instiné

Vic nez 80 % ¢inskych slov obsahuje foneticka voditka. Na-
ptiklad znak & — mit — (umyvat se) zahrnuje maly znak pro
strom — /N — ktery se také vyslovuje mi. Ziskani citu pro za-
kladni ¢inské znaky vam umozni s rozumnou presnosti od-
hadnout vyslovnost nového znaku — mozna si tipnete pang,
kdyz ptijde o bang. Cinské znaky mtizou prozradit i leccos ze
svého vyznamu: 7N — mu (dfevo/strom), #% — sén (les). Systém
zapisu maji opravdu promysleny.

Nase o¢i funguji jako dulezity zdroj informaci. Kdyz si nedava-
me pozor, dokadzou o8alit usi tak, Ze neposlouchaji. Takova nepo-
zornost ndm muze zabranit naudit se potfebné vzorce. Ukazoval
jsem takhle kamaradovi jednu ze svych digitdlnich karti¢ek na
francouzstinu. Obsahovala slovo chat, obrazek koc¢ky a nahravku.

,Sa,“ tekla nahravka (¢ se nevyslovuje).

,Sot,” opakoval kamarad.

»Ne, je to $a,“ opravoval jsem ho.

,Aha. Dobte,“ odpovédél. ,Sat.”

Na tenhle problém naraZim se svymi studenty angli¢tiny ¢as-
to. Je opravdu strasné tézké donutit studenta rict ,lisn®, kdyz se
diva na slovo listen (poslouchat). Jakmile ho nau¢im fonetickou
abecedu, problém zmizi. Nikdo nevyslovi t ve slové listen, kdyz
m4 pred o¢ima lisn.

Kdyz se u¢im jazyk sam, obvykle vyuzivam kombinaci nahra-
vek a fonetické abecedy, alespoii do doby, nez ten maly Francouz
v mé hlavé za¢ne znit opravdu porddné francouzsky. Pak nahravky

* Alevazné, ,bozur” nepouzivejte. Fuj.
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odlozim a za¢nu spoléhat na fonetickou abecedu. Jestlize je dany
jazyk foneticky mimorddné nekomplikovany a ja si vyslovnosti
zaénu byt (moznd prili$) jisty, postupné vyradim i fonetickou
abecedu.

Opravdu se musite nautit celou novou fonetickou abecedu? Ne
nutné, obzvlast pokud m4 vas jazyk relativné jednoducha a strikt-
ni pravidla pravopisného zépisu, jako je tomu ve §panélstiné nebo
madarstiné. Pak se mZete spolehnout na nahravky. I v téchto
jazycich vam ale fonetickd abeceda muzZe usnadnit Zivot, a to ve
dvou ohledech: poméha uvidét a uslyset zvukové pravidlo, kdyz
se vynofi — jako kdyz ¢tete wugs, ale vyslovujete ,wugz“ — a nabizi
vam dalsi thel pohledu na tutéz informaci. Vzhledem ke svérazné
povaze paméti vam to ukol paradoxné uleh¢i. Tim, Ze se toho udite
vic, se méné nadrete.

Vice je méné: paradox uceni

Na prvni pohled se zd4, ze vis ¢ekd spousta prace. Budujete si
spojeni mezi svyma u$ima, Gsty, pravopisem a fonetickou abece-
dou. Sliboval jsem vdm jednoduchou a rychlou vyukovou metodu
a pak jsem vam nalozil k nauleni celou hromadu tkola. Misto
francouzského slavka rue (ulice), vyslovovaného ,,ry“, vim davam
tohle:

e

Zdpis ve francouzstiné: Vzdy r

Znak v IPA: Obrdcené R - B

Pozice jazyka (viz pFilohu 4): Koten jazyka se dotykd patrového
Cipku, kousek za mistem, odkud se vyslovuje , k.

Typ souhldsky (viz pfilohu 4): Vibraéni. Nechdte Cipek rychle
kmitat nahoru a dolil proti jazyku.

Hlasivky (viz ptilohu 4): Aktivni
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ue

Znak v IPA:y

Pozice jazyka (viz prilohu 4): Jazyk se nachdzi nahote a vepredu,
jako kdyz vyslovujeme ,i“.

Rty (viz p¥ilohu 4): V krouzku, jako kdyz vyslovujeme ,0".

A to jsme se zatim ani nedostali k té ,ulici“. Tropim si z vas
snad Soufky?

Délam to schvélné, a hned vam vysvétlim pro¢: ¢im vic se
o nécem dozvite, tim sniz to budete zvladat a tim méné &asu
vam to zabere z dlouhodobého hlediska. Kdyz se snaZite davérné
seznamit s ,,cizimi“ zvuky svého nového jazyka, ta nejjednodussi
a nejkratsi cesta je naudit se toho o nich co nejvice.

Tenhle fenomén se potvrzuje u kazdého predmétu a téma-
tu. Jako maly jsem zboziioval matematiku. Byla hezky tthledna
a viechno v ni souviselo se v8im. Zapamatujete si, ze 3 x 4 je 12,
pak se dozvite, Zze 4 x 3 je taky 12, a nakonec si za¢nete uvédo-
movat, Ze potadi se d4 prehodit u jakychkoli dvou nasobenych
lisel. Zjistite, Ze 3 x 4 a 4 x 3 jsou ptiklady né¢eho mnohem
vétsiho — néjakého abstraktniho, pohyblivého vzorce, kterému
se tikd ndsobeni. A kazdy novy ptiklad vam z tohohle obtiho
pohyblivého vzorce pomuze udrzet v hlavé trochu vic. Ten vzo-
rec se méni a s kazdym novym drobnym poznatkem je jemnéji
odstinény a podrobnéjsi. Brzy za¢nete vnimat spojitosti mezi
nasobenim a délenim, mezi ndsobenim a mocniteli a mezi naso-
benim a zlomky. Nakonec se va$ ob¥i pohyblivy vzorec ndsobeni
stane soucasti jesté vétsiho pohyblivého vzorce: svéta matema-
tiky.

Dokud jsem kazdou novou véc, kterou jsem se naucil, doka-
zal zapojit do tohohle svéta, §la mi matematika hravé. Vsiml
jsem si, ze spoluzaci bojujici s timhle pfedmétem nezépasi ani
tak s matematikou, jako spi$ se souvislostmi. SnaZili se naucit
nazpamét rovnice, ale nikdo jim nedokézal ukazat, jak tyhle
rovnice souviseji se v8im, co se naucili pfedtim. Byli odsouzeni
k nezdaru.
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V ur¢itém bodé poznivani matematiky se jim ten propojeny
svét rozsypal na kousi¢ky a oni se snazili osvojovat si tyhle frag-
menty izolované, coZ je mimotadné naro¢na zalezitost. Jak si
vibec nékdo muze pamatovat néco jako vzorec na vypocet obje-
mu Sestibokého hranolu? Jak se ma ¢lovék prinutit, aby ho to
zajimalo natolik, Ze si to skute¢né zapamatuje?

Je to o hodné snazsi, kdyz vidite spojeni mezi jednotlivymi
kousky - jak nasobeni souvisi s obsahem obdélnika, jak obsah
obdélnika souvisi s trojihelniky a lichobézniky a jak objem
hranoli souvisi zase s ndsobenim. Nemusel jsem se udit vzorce
nazpameét, pfedstavovaly jen pfiklady né¢eho mnohem, mnohem
vétsiho.

Matematika byva nékdy tézka ze stejného davodu, z jakého
jsou nékdy tézké jazyky. V ur¢ité chvili vdm unikne néjaka spo-
jitost, a pokud vis nékdo nevezme za ruku, nevrati se s vami
zpatky a tu spojitost vidm neukdZe, jste najednou odsouzeni
k memorovani mizernych vzorcu.

Povahu paméti jsme uZ probirali, takZe vime, pro¢ tomu tak
je. Pokazdé, kdyz mtZeme propojit dvé vzpominky, posilime je
obé — neurony, které se spolecné aktivuji, se spolu také spojuji. Kdyz
se naucite, Ze é ve francouzském slové mére (matka) zni jako ,.e,
vytvorili jste sijedno spojeni. Kdyz se pak dozvite, Ze ai ve slové
lait (mléko) se také vyslovuje ,.e“, vytvotili jste si hned t# spojeni:
spojeni mezi ,.e“ a lait, mezi ,e“ a mére a mezi lait a mére. Tahle
t¥i spojeni si zapamatujete mnohem snaz nez ptvodni é = ,.e“.
Ptidédnim dalsich st¥ipkt informaci si vyrazné usnadnujete praci.
Utite se rychleji, takze se z dlouhodobého hlediska nadtete méné.

Ma to samoziejmé svoje limity. Tvorba vzpominek je uméni,
které si zidda rovnovahu. Klidné byste mohli stravit celé dny z;jis-
tovanim zajimavosti o ,.e“, aniZ by vdm to nutné muselo pomoct
s u¢enim francouzstiny. Na druhou stranu, kdybyste tohle uplné
preskodili a ja bych vam jednoduse ulozil k nauc¢eni hromadku
francouzskych slov, jste zpatky v hodiné matematiky a ucite se
vzorecky zpaméti. Jak pozndte, kdy je vice skute¢né méné a kdy
je vice prosté vice?
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Kli¢em je relevance. Pokud vy sami néco vniméte jako uZzite¢né,
stoji za to se to naudit. Co za podstatné nepovazujete, to za to
nestoji. V ptiloze 4 pro vds mam kli¢ k desifrovani celé abecedy
IPA.* Jestli ale vase oblibena uéebnice nebo slovnik znaky IPA
nepouziva, neucte se je nazpamét (vyuzijte je jen jako referenci).
Kdyz uz vite, jak vyslovit ,,i“ (coz vite), nepottebujete se zabyvat
pozici jazyka p¥i tomhle zvuku. Pokud se vdm na druhou stranu
néjaky zvuk zda cizi a tézky, oprete se do toho jako blazni. Zjistéte
si véechno. Naudte se jeho mozné zapisy, chovani v dstech, vztahy
k dalsim zvuktm, které uz znate. Podivejte se, jak jej zapisuje vase
ucebnice nebo slovnik. Vyhledejte si slova, v nichz se vyskytuje.
Zkratka délejte, co muZete: ¢im vic toho bude, tim méné prace
vam to da. Je to jako kouzlo.

HLAVNI BODY

+ Kazdy jazyk obsahuje sit spojitosti mezi pravopisem
a zvuky. Zvnitfnénim a automatizaci téchto vzorct si p¥i
uleni usettite obrovskou spoustu préce.

+ Nejjednodussi cesta, jak si zminéné vzorce zvnitinit, vede
pfes vyuZziti systému SRS. Vyrobte si vyukové karticky ke
véem potfebnym zpiisobim zapisu.

+ K cizim zvukim a sloZitym vzorcim v tomhle procesu
pristupujte z co nejvice Ghla - od zapisu pres zvuky az po
konkrétni pozice st pouzivané pro kazdy zvuk. MazZete
tak tézit z jedné z nejzvlastnéjsich vlastnosti uceni: ¢im
vic st¥ipkt a dilka posbirate, tim méné ¢asu vam zabere
jejich uceni.

*

Abych byl pfesny, par dilka IPA v mém kli¢i chybi, ale bez africkych mlas-
kavek se nejspis obejdete.
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CO UDELAT HNED TED: OSVOJTE SI ZVUKOVY
SYSTEM SVEHO CILOVEHO JAZYKA

Osvojeni zvukového systému jazyka nemusi nutné zabrat spoustu
Casu. Pti udeni fedi, jako je $panélstina, si poslechnete par nahra-
vek, podivate se na nékolik ptikladovych slov ke kazdému zapisu
a muzete se posunout ke slovni zdsobé. S arabstinou vas ¢eka
trochu vic préce.

Ale prdce - to je ptilis silné slovo. Mné osobné vénovani se
zvuku poskytuje hluboké uspokojeni a zarover mé bavi. Nemys-
lim, Ze je to jen kvtli mé profesi zpévaka. Spis to funguje opacné.
Zvuk ndm umoziiuje propojovat nase myslenky s télem. Vidime
na obloze letét orla, obritime se ke svému spole¢nikovi, nas jazyk
klesne dolq, rty se nahle oteviou, utvofi krouzek a aktivuji se
hlasivky: ,Orel!” UZ Rousseau tikal, Ze osvojenim ptizvuku si
bereme dusi jazyka. To neni Zaddna préce, ale splynuti s né¢im
vys$Sim.

Pojdme tedy splyvat. Na konci téhle knihy najdete Galerii
(strana 203). Tam se naudite vytvaret vyukové karti¢ky na vyslov-
nost. Vjakém rozsahu je vyuZijete (a zda viibec), ale zavisi na tom,
jakou metodu si vyberete.

Ke spravné vyslovnosti se d4 dobrat dvéma zakladnimi ces-
tami: standardni a nevy$lapanou. Standardni cesta vyuziva
publikované zdroje: tfeba gramatické prirucky s cédéckem nebo
knihy zamérené specidlné na vyslovnost, taktéz vybavené cédéc-
kem. Pokud vase gramaticka p¥irucka obsahuje nahravky, vyklad
o vyslovnosti bude pravdépodobné rozdéleny na lekce rozese-
té po celé knize. Ignorujte vSechnu slovni zasobu a gramatiku
a preskocte vzdycky na ¢ast o vyslovnosti. Tam si poslechnéte
nahravky, napodobujte je a pak se posurite k dalsi lekci vyslov-
nosti, dokud neprojdete vSechny. Je-li vase ucebnice gramatiky
pouze textova, zvazte koupi specializované vyslovnostni p#irucky
s cédéckem, kterou projdete od zac¢atku do konce. Kdybyste potie-
bovali pomoct se zapamatovanim néjakého zvuku nebo zapisu,
muzete si vybrat vhodné karticky z Galerie v téhle knize.
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Nevyslapana cesta vyuziva pomiucky, které jsme uz spolu obje-
vili - testovani minimalnimi pary k natrénovani usi, abecedu IPA
instruujici dsta a systém SRS na to, abychom to vSechno dostali
do hlavy - a sestavuje z nich vyslovnostni trenaZér. Tyhle nastro-
je testuji vase usi tak dlouho, aZ se naudite slyset zvuky svého
nového jazyka, propojite je se vzorci pro jejich zapis a s pomoci
systému SRS jimi nakrmite hlavu.

Snazil jsem se vam tenhle kol co nejvic usnadnit a vzal na
sebe velky dil té tmorné prace. Vytvarim trenazéry pro tolik jazy-
ka, pro kolik zvladnu, tak rychle, jak to jen jde. Pokud ho nabizim
i pro ten vas, berte ho. Moje trenazéry jsou levnéjsi nez vyslov-
nostni priru¢ky a mély by byt vyrazné uc¢innéjsi (a rychlejsi) nez
standardni cesta. V p¥ipadé, Ze je vyuzijete, nemusite ted vyra-
bét Zddné vyukové karticky. Stahnéte si a nainstalujte trenaZér
a béhem pér tydnt budete mit vyslovnost v maliku.

Nenasli jste sviij jazyk v nabidce (nebo radéji délate véci sami)?
Nalistujte si Prvni galerii (strana 217). UkdZu vam, jak si béhem
pér hodin vyrobit vlastni vyslovnostni trenazér. Vyuzijete k tomu
kombinaci nékolika zdroj.

Materialy

RYCHLA PROHLIDKA SKRINKY S NARADIM NA VYSLOVNOST
(opKAZY NA Fluent-Forever.com)

Materialy k vyuce vyslovnosti jsou hodné riiznorodé. Nékte-
ré ulebnice zadinaji podrobnou kapitolou vénovanou abece-
dé, pravopisu a zvukdm a jsou doplnény cédécky, ktera pre-
kypuji ukdzkami jednotlivych hlasek, minimalnich pard, slov
a celych vét. Jiné vim poskytnou letmy piehled (,nékteré fran-
couzské samohlasky jsou nosové®) a jdou dél. Tady je shrnuti

nabidky:
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Materidly dostupné zdarma

NEPOSTRADATELNY NASTROJ! - Forvo.com (BEZPLATNE NAHRAV-
KY SLOV): Vezméme to jedno po druhém. Seznamte se s webem
Forvo.com. Nabizi bezplatné nahravky vice nez dvou miliont slov
ve tfech stovkdch jazykt namluvené rodilymi mluvéimi. Az zaéne-
te vyrabét vyukové karticky, Forvo se stane vasim nejlep$im p#i-
telem. PouZivate-li Anki, ptidejte si nahravky z tohohle webu na
karticky. Jestli jste se rozhodli pro Leitnerovu krabic¢ku, nejméné
jednou tydné si projdéte sviij seznam slovic¢ek, ta nejnovéjsi pre-
¢téte nahlas a prehrajte sijejich nahravky na Forvu. Jestli z vasich
ust nezni stejné, opakujte je, dokud se to nespravi. Jakmile doséh-
nete stabilné presné vyslovnosti, miZete s ovéfovanim prestat,
ale do té doby se ho drzte. Nemd cenu plynné hovotit $patné
vyslovovanym jazykem — nikdo jim s vdmi totiz nebude mluvit.

Rhinospike.com (BEZPLATNE NAHRAVKY VET): Rhinospike je sikov-
ny web s nahravkami od rodilych mluv¢ich. Poslete tam text
anékdo ho pro vas namluvi, obvykle béhem jednoho az dvou dnda.
Mite v ucebnici seznam minimélnich paru, ale uz ne zvukovou
verzi téchto slov? MuZete o ni nékoho pozadat pfes Rhinospike.
Je to také skvélé misto, kde se daji ziskat nahravky celych vét
i sintonaci. Timhle webem tak miZete prohnat i ptikladové véty
z vasi ucebnice.

Tip k Rhinospike

Pokud nahrajete néco ve svém jazyce pro nékoho jiného,
bude vas pozadavek na nahravku zpracovan rychleji. Web
timto zpusobem motivuje lidi k po¥izovani nahravek.

NEPOSTRADATELNY NASTROJ! - MOJE SERIE VIDE[ K VYSLOV-
NOSTI NA YOUTUBE (viz blog.Fluent-Forever.com/chapter3): Koukejte
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se na né podivat. Provedou vas vasimi usty a abecedou IPA. Sro-
zumitelné vam vysvétli vyslovnost a zp#istupni vam jednu z nej-
uc¢innéjsich vyslovnostnich pomiucek, kterou IPA je.

NEPOSTRADATELNY NASTROJ! - IPA PRO SPANELSTINU, FRAN-
COUZSTINU ATD. NA WIKIPEDII - Tenhle néstroj jsem uZ zmifio-
val. Mizete si z néj zkopirovat viechna ptikladova slova k jednot-
livym zvuktim a v kombinaci s pfilohou 4 z nich vytézit konkrétni
pokyny, jak nastavit usta pti jakémkoli zvlastnim zvuku cilového
jazyka.

ONLINE SLOVNIKY (Wiktionary.org): Z Wikitionary se stava skvély
zdroj pro spoustu jazykl, u mnoha slov totizZ nabizi i vyslovnost
zapsanou v IPA.

ONLINE SLOVNIKY (JINE): Ke kazdému jazyku je dispozici nékolik
online slovnikd, pficemz nékteré z nich jsou ptimo vynikajici. Na
ty nejlepsi mam odkazy na svém webu. PouZzivite-li Anki, jsou
digitalni slovniky s informacemi o vyslovnosti obzvlast sikovné:
béhem par vtefin do nich muZzete zadat hledané slovo, zkopirovat
si informace o vyslovnosti a vloZit je pftimo na vyukovou karticku.

YOUTUBE obsahuje zdroje riznorodé kvality — neda se na né spo-
lehnout. Dost se mi ale osvéd¢il na otdzky typu: , Jak utvorim
$panélské r?“ Nezodpovidaji je nutné experti, ale ¢asto si poslech-
nete rodilé mluvéi, kteti vam daji uzite¢né tipy.

FOREIGN SERVICE INSTITUTE (fsi-language-courses.org) na interne-
tu zdarma nabizi volné dostupné ucebnice 41 jazyku. K vétsiné
z nich jsou k dispozici nahrdvky MP3 a zhruba polovina za¢ina
podrobnym vykladem vyslovnosti, véetné testovani pomoci mini-
malnich parQ, probira pravidla pravopisu a tak dal. Tyhle vyukové
materidly jsou staré a nékteré navic opravdu mimorddné nudné,
v mnoha se ale najdou vynikajici nahravky. Kdyz se vim podati
u nich neusnout, ziskite viechny potfebné informace.
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Placené materidly

MOJE VYSLOVNOSTNI TRENAZERY (blog.Fluent-Forever.com/
chapter3) vam poskytnou testovani pomoci minimélnich paru,
pravidla pravopisu, ptikladova slova a dostatek slovni zasoby,
abyste si zvukové a pravopisné vzorce nového jazyka vstipili.
Spoustéji se pres Anki. P¥i jejich pouzivani si tak udélate pred-
stavu, jak tahle aplikace funguje (coZz vdm pomuze pti tvorbé
vlastnich karti¢ek).

ITALKI.COM vis propoji s rodilymi mluvéimi, kte#i s vami budou
konverzovat nebo vas udit za opravdu ptivétivou sazbu ¢i za stej-
ny objem konverzace ve vagem jazyce. Mzete tak s rodilym mluv-
¢im hodinu prochazet slovi¢ka a nechat si opravovat vyslovnost,
coZ je nesmirné ndpomocné.

DOBRA VYSLOVNOSTNI PRIRUCKA bude vybavena cédéckem, uka-
Ze vam schémata Ust a jazyka a provede vas celym vyslovnostnim
systémem dané feli. Nejlepsi z téchto knih zahrnuji i testovani
pomoci minimélnich para. Takové ucebnice neexistuji pro kazdy
jazyk, pokud je ale objevite, budou pro vis mimot#iddné uzite¢né.

VYJIMECNE DOBRA UCEBNICE S CEDECKEM bude zacinat kvalit-
nim vykladem vyslovnosti a poskytne vam vsechno, co v tomto
sméru potfebujete.

DOBRY SLOVNIK obsahuje priivodce fonetickou abecedou, ktera
muzZe vypadat razné — od par znacek tu a tam aZ po plnohod-
notnou abecedu IPA (nebo taky plnohodnotnou ndhodnou abe-
cedu, na niz se dohodla redakce). MoZna bude dokonce zaéinat
obstojnym prehledem pravidel pravopisu. Kdyz si koupite tis-
tény slovnik s pfehlednymi informacemi o vyslovnosti, maZete
v ném jednoduse vyhledavat ptiklady slov na svoje prvni vyuko-
vé karticky.
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Pro pokrocilejsi

Nékteri sttedné pokro¢ili studenti maji $tésti. Studovali u uciteld,
kteti kladli duraz na vynikajici vyslovnostni navyky, a ziskali diky
tomu dobry zdklad. Nedéla jim problém rozlisit sluchem zvuky
cilového jazyka, maji dobrou vyslovnost a vybudovali si intuitivni
cit pro vztahy mezi zvuky a pravopisem. Jinym se viak takového
$tésti nedostalo.

Zhodnotte poctivé svoje schopnosti a pak si vyberte potfebné
nastroje. Pokud v kyzeném jazyce jen s obtizemi rozlidujete mezi
podobnymi zvuky (t¥eba mezi slovy roux a rue ve francouzting),
pomuze vam testovani pomoci minimdlnich part. VyuZijte muj
vyslovnostni trenaZér — presné k tomu slouzi.

Jestli zvuky slysite, ale mate potiZe s jejich napodobenim,
pohrajte si s ptilohou 4 nebo si na italki.com najdéte lektora, ktery
s vami bude trénovat vyslovnost, dokud v tstech neziskite pro
zvuky svého cilového jazyka cit.

Pokud si pordd nemuzete zapamatovat, jak se napsana slova
vyslovuji, jednoduse vyuzijte karticky z Prvni galerie (strana 217).

Usili vynalozené ted urychli vas pokrok béhem celé dalsi cesty.
Zaroven zajisti, Ze s vami rodili mluvéi budou skuteéné mluvit
a neprejdou pfi nejblizsi prilezitosti do ldmané angli¢tiny.
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Kupte si papirovou nebo elektronickou verzi knihy
za skvélou cenu na
www.melvil.cz
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